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EDITORIAL

Um cavalherro
num meio de
brutamontes

José Cabrita Saraiva

Quando vi pela televisao e vibrei com
a vitoria do Benfica sobre o Arsenal
em Londres (3-1 apds prolongamen-
to), corria o més de novembro de
1991, estava longe de imaginar que
mais de vinte anos depois haveria de
falar pelo telefone com o grande res-
ponsavel por essa vitoria. Na altura,
Sven-Goran Eriksson até estava a ser
contestado na Luz, e ficou famoso o
seu comentario no aeroporto, peran-
te a euforia generalizada: “No futebol
passa-se muito depressa de besta a
bestial”. Lapidar.

Fleumatico e educado, Eriksson nao
entrava facilmente nessas ondas de
euforia, embora se percebesse que
vivia intensamente as emog¢oes do
jogo, que de certo modo aprisionava
No Seu corpo. A tensao no seu rosto
era palpavel. Mas nunca perdia a
compostura.

Em 2013, a propésito da publicacao
da sua autobiografia (curiosamente
traduzida por Afonso de Melo), per-
guntei se havia possibilidade de o
entrevistar. Recebi um endereco de
email e um namero de telefone. Ele
na altura treinava um clube no sul
da China. Pediu-me para lhe voltar a
telefonar no dia seguinte, porque
estava a entrar com a equipa para
um autocarro. Nao tinha grandes
esperancas de que me voltasse a
atender, mas atendeu mesmo, e con-
versamos durante mais de vinte
minutos.

Como nao podia deixar de ser, no
final perguntei-lhe se lhe agradava a
reputacao de “gentleman do futebol”.
“E suposto comportarmo-nos como
cavalheiros, ndao o contrario”, res-
pondeu-me.

Mas ele que andou por aqui tantos
anos evidentemente devia ter no¢ao
de que o mundo do futebol esta
cheio de trogloditas, como compro-
vam as recentes assobiadelas dos
benfiquistas ao seu préprio treina-
dor e jogadores.

Eriksson foi isso mesmo: um cava-
lheiro que passou pelo futebol portu-
gués. Confesso que tenho saudades
dele de cada vez que vejo os compor-
tamentos lamentaveis, agressivos e
ressabiados de alguns dos melhores
treinadores da nossa praca.

Vinho. Entre
as primeiras
evidéncias
de consumo
no Caucaso
e o futuro

E na atual regido da Georgia que foram
encontradas as primeiras evidéncias
arqueologicas de producio de vinho: datam

de 6000 a.C. O 7 falou com professores ¢
investigadores para entender aquilo que mudou.

MARIA MOREIRA RATO
maria.rato@ionline. pt

A histéria do vinho é vasta e fas-
cinante, remontando a milhares
de anos e abrangendo diversas
culturas e regides em redor do
mundo. As primeiras evidéncias
arqueolégicas de producao de
vinho datam de cerca de 6000
a.C. na regiao do Caucaso. Potes
de ceramica que continham resi-
duos de vinho foram encontra-
dos na atual Gedrgia, indicando
que a fermentacao de uvas era
conhecida e praticada nessa épo-
ca. As culturas religiosas do espa-
¢o temperado euro-asidtico, incluin-
do o norte de Africa, incorpora-
ram o cultivo da vinha, a producio
e o consumo do vinho nos seus
mitos e rituais religiosos. Tal é
natural, dado que “a domestica-
¢ao da vitis vinifera, a expansao
e o melhoramento do seu culti-
VO ocorreram neste espaco geo-
grafico, a partir das montanhas
do Caucaso”, explica Paula Bara-
ta Dias, professora de Estudos
Classicos na Faculdade de Letras
da Universidade de Coimbra.

No Egito Antigo, ha registos de
vinicultura por volta de 3000 a.C.
O vinho era associado a rituais
religiosos e era considerado um
simbolo de status, reservado prin-
cipalmente a realeza e a nobre-
za. Ja as civilizacoes suméria e
babilénica também conheciam
e produziam vinho. Os fenicios,
habilidosos comerciantes mari-
timos, desempenharam um papel
fundamental na disseminacio da
vinicultura pelo Mediterraneo.
Introduziram o cultivo da vinha
nas regioes costeiras, como a Gré-
cia, onde o vinho se tornou um
elemento central da cultura e da
religido. Na Grécia Antiga, o vinho
estava intimamente ligado ao cul-
to a Dionisio, o deus do vinho, e
era consumido diluido com agua
em symposia, banquetes que
incluiam musica, troca de ideias
e libacoes.

Os romanos herdaram a tradi-
¢ao do vinho dos gregos e feni-
cios, mas elevaram a producio a
um novo nivel, desenvolvendo
técnicas avangadas de cultivo e
vinificacdo. O vinho tornou-se um
elemento essencial da vida dia-

ria romana, acessivel tanto a ricos
como a pobres.

Durante o auge do Império Roma-
no, o vinho foi introduzido em
novas regioes como a Galia (Fran-
ca), Hispania (Espanha) e Brita-

“Na dose certa,
Inspirava, libertava
a palavra, dava
coragem e alegria”

Paula Barata Dias

PROFESSORA NA FACULDADE
DE LETRAS DA UNIVERSIDADE
DE COIMBRA



nia (Inglaterra), estabelecendo as
bases para algumas das mais reco-
nhecidas regides vinicolas do mun-
do hoje. Entre os gregos e roma-
nos, o cultivo e o consumo do vinho
expandiram-se “entre o Mar Negro
e o Atlantico”, sendo introduzidos
“nos vales dos rios europeus (Fran-
ca e Alemanha) e na Peninsula
Ibérica”. O vinho e a cultura da
vinha tornaram-se veiculos para
o sagrado, devido a sua presenca
essencial na cultura alimentar,
nos habitos de convivéncia e nas
trocas comerciais, como salienta
Paula Barata Dias, investigadora
das relacoes entre alimentacio e
religioes. Os seus efeitos, que “pro-
porcionam bem-estar, libertam a
alegria, relaxam, desinibem”, bem
como as suas qualidades preser-
vadoras e curativas, tornam o vinho
um bem precioso.

Voltando a Dionisio, no mundo
classico, o deus da natureza sel-
vagem e do vinho também era o
deus do teatro. Promovia “esta-
dos alterados de consciéncia, a
despersonalizac@o, o entusiasmo
que decorre de se deixar ocupar
pelo deus, em éxtase”. O vinho

permitia uma experiéncia para-
doxal: “na dose certa, inspirava,
libertava a palavra, dava coragem
e alegria. Quando em excesso, a
desordem, a despersonalizacao,
aloucura e mesmo o caos social”.
Durante a Idade Média, os mos-
teiros cristaos na Europa desem-
penharam um papel crucial na
preservacao e aperfeicoamento
da producao de vinho. Os monges
beneditinos e cistercienses, em
particular, eram conhecidos pela
sua dedicacdo a viticultura, espe-
cialmente em Franca e na Alema-
nha. Registavam meticulosamen-
te as praticas agricolas e experi-
mentavam diferentes técnicas de
producao de vinho, contribuindo
para o desenvolvimento de esti-
los e regioes vinicolas especificos,
como Borgonha e Champanhe.
Com o aumento do comércio e
das cidades medievais, o vinho
tornou-se uma mercadoria valio-
sa, comercializada amplamente
entre diferentes regioes da Euro-
pa. Portos como Bordéus torna-
ram-se centros importantes de
exportacao de vinho para Ingla-
terra e outras partes do norte da

Europa. Surgiram também regu-
lamentagdes e classificacoes para
garantir a qualidade do vinho,
precursoras das modernas deno-
minacoes de origem controlada.
Com o Renascimento e a era das
grandes navegacoes, o vinho come-
cou a espalhar-se para o Novo
Mundo. Exploradores europeus
levaram videiras para a Améri-
ca do Norte, América do Sul, Afri-
ca do Sul e Australia.

As colbnias europeias comeca-
ram a cultivar as suas proprias
uvas e a desenvolver as suas tra-
dicdes vinicolas, estabelecendo a
base para a diversidade vinicola
que vemos hoje. A Revolucéo
Industrial trouxe mudancas signi-
ficativas a producao de vinho,
incluindo a introducdo de garra-
fas de vidro mais baratas e rolhas
de cortica, que permitiram o arma-
zenamento prolongado e o enve-
lhecimento do vinho.

ENTRE UMA PRAGA E O DESENVOL-
VIMENTO No livro Creating Wine:
The Emergence of a World Indus-
try, 1840-1914, James Simpson
examina a evoluc¢ao da inddstria

vinicola global, sendo destacadas
as diferencas no desenvolvimen-
to entre o Velho Mundo (Franca,
Portugal e Espanha) e o Novo
Mundo (Argentina, Australia, Cali-
férnia). O autor; professor no Depar-
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“A mudanca notavel
na vinha foi, sem
davida, encontrar
uma solucao

para a filoxera”

FJames Stmpson

PROFESSOR NA UNIVERSIDADE
CARLOS IIl DE MADRID

Baco é o deus romano

do vinho, tendo muitas
semelhangas com Dionisio
(deus grego do vinho,

das festas, do teatro,

do prazer e do éxtase)

DREAMSTIME

tamento de Ciéncias Sociais da
Universidade Carlos Il de Madrid,
explica ao i que, apesar da parti-
lha de novas tecnologias, “a pro-
ducao de uvas e vinho foram man-
tidas como operacdes separadas
no Novo Mundo, mas os produ-
tores familiares na Europa reali-
zaram ambas as operacgoes”.

O periodo entre 1840 e 1914 é
visto como critico para o desen-
volvimento da industria global
do vinho. “Este periodo testemu-
nhou grandes melhorias no trans-
porte que, pela primeira vez, per-
mitiu que regides que careciam
de boas comunicacoes hidricas
vendessem vinho nas cidades em
rapido crescimento”, explica o
autor. As ferrovias, por exemplo,
possibilitaram a especializacao
em vinhos em regides como o
Midi, La Mancha e Puglia. Além
disso, “uma industria de vinho
de mesa comecou a surgir no
Novo Mundo”.

Durante o século XIX e inicio
do século XX, a indtistria do vinho
passou por varias transforma-
¢oes. “A mudanca notavel na vinha

continua na pagina seguinte >>
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foi, sem davida, encontrar uma
solucdo para a filoxera”, destaca
James Simpson, referindo-se a
praga que devastou vinhas na
Europa e no Novo Mundo. Na
inddstria vinicola, avancos tec-
noloégicos, como o controlo da
temperatura durante a fermen-
tacdo, permitiram “a producao
de bons vinhos de mesa em cli-
mas quentes”.

As adaptacoes as mudancas na
indastria também variaram con-
soante a regido. “O momento da
filoxera foi um fator importante
na determinacio da prosperida-
de da regiao”, afirma, observan-
do que algumas areas permane-
ceram livres da praga por déca-
das. Além disso, o surgimento de
denominacdes regionais ajudou
amoldar a inddstria, oferecendo
aos consumidores informacoes
sobre a origem dos vinhos e
aumentando o poder de marke-
ting dos produtores.

O impacto das mudancas na
indastria vinicola também se refle-
tiu nas praticas sociais e cultu-
rais. “A producao de vinho euro-
peia tem sido geralmente uma
empresa familiar”, enquanto no
Novo Mundo, “o cultivo da uva
era um negdcio separado da pro-
ducéo de vinho”, com grandes
produtores frequentemente inte-
grados no comércio por atacado.
No livro, Simpson ainda destaca
aimportancia das condicoes regio-
nais e dos contextos histéricos no
desenvolvimento de estilos e pra-
ticas distintos de vinho. “O terroir
(territorio) foi, e €, muito impor-
tante na contribuicao para as
caracteristicas de um vinho”, mas
o papel dos endlogos e comer-
ciantes também foi crucial na
definicao de estilos.

Entre as crises enfrentadas pela
industria do vinho, a filoxera foi
uma das mais significativas. “A
filoxera ameacou destruir todas
as vinhas da Europa (e as da maior
parte do Novo Mundo)”. A solu-
¢do, encontrada por cientistas
franceses, envolveu o uso de por-
ta-enxertos americanos adapta-
dos as condicoes locais. No livro
também € abordada a resiliéncia
da indastria do vinho face as adver-
sidades. “A indtstria do vinho foi,
de facto, altamente resiliente”,
embora tenha sido fortemente
protegida por tarifas de importa-
¢do que dificultavam a entrada
de vinhos estrangeiros em mui-
tos mercados europeus.

Esta obra contribui para a com-
preensao da histéria econémica
e agricola, mostrando como dife-
rentes segmentos da cadeia ali-
mentar podem criar um ambien-
te propicio para o desenvolvimen-
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to de produtos de consumo popular.
“O livro mostra como uma indds-
tria pode desenvolver-se de manei-
ra muito diferente”, adianta Simp-
son, com grandes vinicolas em
climas quentes contrastando com
a “indastria familiar” na Europa.
Por fim, traga paralelismos entre
os desafios enfrentados pela indus-
tria do vinho no século XIX e os
desafios atuais. “O maior proble-
ma é convencer os consumido-
res a pagar mais pelo seu vinho”,
0 que envolve questoes técnicas
navinha e na indistria no geral,
bem como desafios de marketing
e educacao do consumidor sobre
o que é um vinho de qualidade.

A CONEXAO ENTRE A FE E A VINI-
CULTURA No Islao, embora a reli-
gido imponha a abstinéncia do
vinho, no Jardim prometido aos
justos “o vinho flui mas ndo embria-
ga, nao ha doengas”, como realca
Paula Barata Dias. Este quadro
escatoldgico é semelhante ao pro-
posto pelas mitologias grega e roma-
na e pelas visoes cristas do além,
como o Apocalipse de Sao Joao,
que termina com um banquete
onde “nunca mais havera sede”.
A proibi¢ao do vinho no Islao é
mais disciplinar do que essencial.
Destina-se a “evitar que a fragili-
dade humana empurre as pes-
soas para a perda de controlo, o
vicio, a degradacao da ordem
publica e das relagdes sociais”.
De forma similar, no cristianis-
mo e no judaismo, o descontro-
lo no consumo de alcool é conde-
nado e propdoem-se moderacao,
abstinéncia intermitente ou rentin-
cia total por voto pessoal.
Mesmo entre igrejas cristas refor-
madas, particularmente nos EUA,
o consumo de alcool € muitas vezes
proibido por razoes sociais. “Esta
€ uma das dimensoes do purita-
nismo, que influenciou muitas
igrejas americanas, mas também
decisoes politicas”, frisa a profes-
sora universitaria. As religioes, de
acordo com Paula Barata Dias, sdo
“muletas espirituais” para ajudar
o ser humano a viver de forma
equilibrada e pacifica em comu-
nidade. Nao é surpreendente, por-
tanto, que “a sacralidade do vinho
esteja bem presente nas religioes
mencionadas, coexistindo este pla-
no com o mesmo que condiciona,
ou proibe mesmo, fora do contex-
to do sagrado, o consumo de vinho”.

O VINHO COMO UM TODO NA SOCIE-
DADE O vinho tem desempenha-
do um papel crucial na evoluciao
das sociedades ao longo dos sécu-
los. Segundo um estudo realizado
no ambito da unidade curricular
de Historia e Cultura do Vinho, que
era lecionada por Vitor Martinho
- doutor em Economia - no Insti-

tuto Politécnico de Viseu, este ali-
mento “tem tido ao longo dos sécu-
los uma importancia incontorna-
vel na evolucdo das sociedades”.
Um exemplo disso € a sua utiliza-
¢ao nas celebracoes religiosas da
Igreja Catdlica, mostrando a sua
relevancia cultural e espiritual.
Do ponto de vista cultural, o

“A historia

do vinho é uma
fonte continua
de conhecimento
¢ inspiragcao”

Jorge Queiroz

PROFESSOR NA FACULDADE DE
CIENCIAS DA UNIVERSIDADE DO PORTO

vinho sempre teve um papel cen-
tral nas praticas sociais de diver-
sas sociedades. Um exemplo nota-
vel € a sociedade americana do
século XIX, onde “o vinho apare-
cia como um simbolo de poder e
de riqueza”. Em Portugal, espe-
cialmente na regiao do Douro, o
vinho € parte integrante das tra-
dicoes, da economia e das dina-
micas sociais locais.

As diferencas culturais entre o
“Velho Mundo” e o “Novo Mun-
do” em relacdo ao vinho também
sao marcantes. No Velho Mun-
do, paises como Espanha, Fran-
ca e Italia tém uma tradicfo vini-
cola que remonta a séculos, “difi-
cil de igualar pelo ‘Novo Mundo”,
que precisa de seguir “outros cami-
nhos para impor a sua posi¢ao
nos mercados”.

A identidade cultural de uma
regido ou pais pode ser fortemen-
te influenciada pelo vinho. A regiao
do Douro, por exemplo, construiu
a sua identidade cultural em redor
do vinho, que funciona como uma
“Marca Umbrella” para promo-
ver outras atividades e produtos
da regido, como esclarece Vitor
Martinho, autor de trabalhos
como Historical Records of Wine:
Highlighting the Old Wine World

e The Place of Wine in Societies:
The Cultural Perspective.

As novas geracoes, no entan-
to, tém uma percecao diferente
do vinho em comparac¢io com
as geracgoes anteriores. “Os jovens
consomem vinho enquanto socia-
lizam, enquanto as geracoes ante-
riores o consumiam preferen-
cialmente as refeicoes”. Além
disso, os jovens tendem a valo-
rizar mais as caracteristicas espe-
cificas dos vinhos do que a sua
regido de origem.

Para equilibrar tradicdo e ino-
vacao, € essencial que “as regioes
vitivinicolas ndo percam a sua
identidade”. A diversidade de cas-
tas em Portugal, por exemplo, é
uma caracteristica Gnica que deve
ser preservada para manter a
competitividade e a singularida-
de no mercado global de vinhos.

UMA ANALISE A ATUALIDADE COM
UM PERIPLO PELO PASSADO No
século XX, o vinho viveu uma ver-
dadeira revoluc¢ao, com avancos
cientificos na viticultura e enolo-
gia, além da regulamentacio rigo-
rosa que definiu as praticas de
vinificaco e garantiu a qualida-
de. Hoje, o vinho é uma bebida
global, com vinhas plantadas em



quase todos os continentes e uma
industria que celebra tanto a tra-
dicfo quanto a inovacao. Por falar
neste altimo ponto, a pesquisa
sobre vinhos antigos e a aceita-
¢ao do consumidor desses mes-
mos estilos € um tema que tem
atraido o interesse de estudiosos
e amantes de vinho. A tese de dou-
toramento intitulada de Charac-
terisation and consumer acceptan-
ce of ancient wine styles mergu-
lha a fundo nessa tradicao.

O autor da tese, MKkrtich
Harutyunyan, explica que foram
varios os fatores que o motivaram
a escolher o tema. Entre os mais
significativos, frisa o “patriménio
cultural”, mencionando que a
Arménia - o seu pais de origem —
e Portugal mantém uma tradicao
continua de vinificacdo em vasos
de argila desde a Antiguidade.
Também aponta a sua “paixao
pessoal” pelo vinho e a existéncia
de “lacunas de pesquisa” sobre as
técnicas e estilos de vinificacao
antigos, que pretendia preencher
com este estudo, como forca motriz
para a tese de doutoramento.

No contexto da pesquisa do jovem,
“vinhos antigos” referem-se aque-
les produzidos e consumidos em
diferentes periodos da civilizacgo,
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com estilos e sabores definidos
com base em descobertas arqueo-
logicas, representacoes pictéricas
e textos historicos. “Estudar vinhos
antigos pode fornecer valiosos
insights sobre a vida humana no
passado”, comenta. Comparando
vinhos antigos com os contempo-
réneos, o investigador afirma que
os vinhos antigos frequentemen-
te possuiam sabores considera-
dos desagradaveis hoje. “Esses
sabores, ou pelo menos os inco-
muns, estdo associados a novas
tendéncias de vinho procuradas
por nichos de mercado”, explica.
A producao de vinhos antigos
enfrentava desafios Ginicos, utili-
zando ferramentas rudimentares
e praticas como a fermentacao
em anforas de argila e o uso de
peles de animais para armazena-
mento, contrastando com os tan-
ques de aco inoxidavel e barris de
carvalho modernos. “Manter a
autenticidade desses estilos enquan-
to se cumprem os padroes moder-
nos de qualidade e seguranca é
um desafio”, aponta o autor.
Para avaliar a aceitaco dos con-
sumidores de vinhos antigos, o
cientista-investigador do Institu-
to Superior de Agronomia da Uni-
versidade de Lisboa e antigo bol-

Mkrtich Harutyunyan
é cientista-investigador
do Instituto Superior de

Agronomia da Universidade

de Lisboa e realizou

a tese de doutoramento
sobre os vinhos antigos
MARIANA CASTRO

seiro da Fundacio Calouste Gul-
benkian, utilizou um método pio-
neiro na literatura cientifica, que
examinou o perfil sensorial de
bebidas estilo passito e piquette.
“As amostras que foram envelhe-
cidas a 45°C receberam as maio-
res pontuacgdes dos consumido-
res”, aponta.

“QO vinho tem tido
uma importancia
mcontornavel

na evolucao

das sociedades”

Vitor Martinho

PROFESSOR NO INSTITUTO
POLITECNICO DE VISEU

O jovem, na tese de doutora-
mento, também revelou diferen-
cas significativas na aceitacdo de
vinhos antigos entre diferentes
grupos de consumidores, influen-
ciada por fatores demograficos e
comportamentais. “O gosto por
vinhos refrigerados dependia do
‘sexo’ e da “frequéncia de consu-
mo’, enquanto para vinhos aque-
cidos esses fatores nao influen-
ciavam a escolha”, explica.

Aplicar essas técnicas antigas a
indtstria vinicola moderna pode
ser vantajoso, segundo o autor,
mencionando praticas como esma-
gar uvas com os pés, fermenta-
¢ao com leveduras naturais e enve-
lhecimento em grandes vasos de
terracota. Planeia expandir a sua
pesquisa no futuro, explorando
ndo apenas vinificacio antiga, mas
também recriacoes da gastrono-
mia classica dos gregos e roma-
nos, e a apreciacdo da sua auten-
ticidade pelos consumidores con-
temporaneos. Recentemente, a
producao de vinhos na Arménia,
que inclui a vinificagdo em potes
de argila, tem vindo a ganhar des-
taque. “Nos ultimos anos, a cul-
tura do vinho arménio tem flores-
cido, atraindo entusiastas e curio-
sos pela sua longa histéria de
producao de vinhos”, conclui o
investigador cujos interesses de
investigacio se centram na Arqueo-
logia Experimental, na recriacao
de técnicas e estilos de vinho anti-
£0s e na sua apreciacao pelos con-
sumidores contemporaneos.

E O FUTURO? Como ja compreen-
demos, a histéria do vinho remon-
ta a milhares de anos e tem dei-
xado marcas profundas nas préa-
ticas vinicolas modernas. As
técnicas e conhecimentos ances-
trais ainda sao relevantes hoje,
influenciando desde a escolha das
variedades de videiras até as pra-
ticas de vinificacfo. “A histéria do
vinho é uma fonte continua de
conhecimento e inspiracao para
os vitivinicultores de hoje”, afir-
ma Jorge Queiroz, professor do
Departamento de Geociéncias,
Ambiente e Ordenamento do Ter-
ritério da Faculdade de Ciéncias
da Universidade do Porto.

Nos tltimos anos, hd um movi-
mento claro de retorno a prati-
cas mais sustentaveis, que resga-
tam técnicas antigas. “Depois de
décadas de uma agricultura mui-
to ‘quimica’, a consciéncia da
necessidade de minimizar o impac-
to ambiental levou a adogao de
praticas mais amigas do ambien-
te”, destaca. Um exemplo € a rein-
trodugao de técnicas de gestao
do solo e a reaprendizagem de
convivéncia com a vegetacao nati-
va, praticas que estavam em desu-
so desde a década de 1970.

A histéria da viticultura é mar-
cada por eventos transformado-
res, como a introducao da enxer-
tia de videiras europeias em por-
ta-enxertos americanos, uma
inovacdo crucial ap6s a devasta-
¢Ao causada pela filoxera no final
do século XIX. Outro marco signi-
ficativo foi a criagao do conceito
de Denominacao de Origem, que
ajudou a proteger a autenticida-
de e qualidade dos vinhos de deter-
minadas regioes.

O especialista também destaca
a evolugao das praticas agricolas
e enoldgicas ao longo da Histé-
ria, desde a domesticacao da videi-
ra pelos antigos povos do Medi-
terraneo até ao desenvolvimen-
to de tecnologias modernas que
permitem uma producdo mais
eficiente e sustentavel. “A viticul-
tura tornou-se cada vez mais
baseada na ciéncia, com avancos
como a caracterizacao genética
das videiras e o controle preciso
da fermentacao”, diz.

Ao longo das Gltimas trés déca-
das, houve avancos significativos
na vitivinicultura, especialmen-
te com o uso de novas tecnolo-
gias e a adaptacio as mudancgas
climaticas. “A vitivinicultura pas-
sou de um conhecimento basea-
do no empirismo para um conhe-
cimento baseado no método cien-
tifico”, observa o especialista.
Ferramentas modernas, como
drones para monitorizacao de
vinhas e sensores de solo, tém oti-
mizado a producao e melhorado
a qualidade dos vinhos.

A educacdo e a pesquisa desem-
penham um papel fundamental
no avanco da inddstria vinicola.
“0 desenvolvimento do ensino
técnico-cientifico nesta drea tem
vindo a dar origem a enormes
avancos no setor vitivinicola em
Portugal”, sublinha. Mestrados
como o de Engenharia de Viticul-
tura e Enologia, oferecido pela
Universidade do Porto em par-
ceria com o Instituto Superior de
Agronomia, e o0 Mestrado em
Vinho, Turismo e Inovaco - Eno-
turismo, um programa Erasmus+
que retine universidades de Espa-
nha, Franca e Portugal, sdo exem-
plos da importancia de uma for-
macao multidisciplinar para o
futuro da viticultura.

Estes programas educacionais
sdo projetados para preparar pro-
fissionais capacitados a enfren-
tar os desafios do mercado glo-
bal, seja por meio da inovagdo
tecnoldgica ou de estratégias de
marketing e turismo. Como con-
clui o especialista, “a educacio e
a pesquisa nao apenas impulsio-
nam a inovacao e a sustentabili-
dade, mas também garantem que
aindstria se adapte as novas rea-
lidades e desafios globais”.

—27 agosto 2024 @) 5



Q Radar //

Crise instalada.

Quebra de consumo,
aumento dos custos
e dificuldade
em escoar stock

Estio criadas as condi¢des para uma tempestade perfeita para

os produtores de vinho. Mas apesar das dificuldades, ViniPortugal
afasta a ideia de produc¢io a mais. Ja o Instituto do Vinho e da Vinha
justifica, em parte, com mudancas de habitos no consumo.

SONIA PERES PINTO
sonia. pinto@ionline. pt

O setor do vinho est4 em crise.
O consumo caiu e os produto-
res nacionais veem-se a bragos
com grandes dificuldades. Ao
i, o presidente da ViniPortugal,
Frederico Falcao, justifica esta
quebra com uma combinacao
de fatores econémicos, cultu-
rais e demograficos. “Em pri-
meiro lugar, verificam-se mudan-
¢as nos habitos de consumo em
alguns paises, com uma prefe-
réncia crescente por outras
bebidas, como cervejas artesa-
nais, destilados e até bebidas
sem alcool”, acrescentando que
“as novas geracoes tendem a
explorar uma maior variedade
de bebidas e ndao tém a mesma
tradi¢ao de consumo de vinho
que as geracoes anteriores”.

O responsavel aponta ainda
o dedo a Organizacao Mundial
de Satide (OMS) por lancar “cam-
panhas erraticas sobre os efei-
tos do alcool na satide” que “tém
levado muitas pessoas a redu-
zir o consumo”, enquanto, a
nivel demografico, “as popula-
¢Oes mais jovens, que tradicio-
nalmente impulsionavam o con-
sumo de vinho, estdo em decli-
nio ou sa0 Menos NUMeErosas,
enquanto as populagdes mais
envelhecidas, grandes consu-
midoras de vinho, estdo a con-
sumir menos”.

Ao mesmo tempo, admite que
o impacto econémico é rele-
vante: “O aumento do custo de
vida, especialmente em perio-
dos de crise econémica com
aumento das taxas de juro e da
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inflacao, leva muitas pessoas a
cortar em bens considerados
nao essenciais, como o vinho”.

Também o presidente do Ins-
tituto do Vinho e da Vinha (IVV)
esta tendéncia crescente de con-
sumo, lembrando que, segun-
do os dados da OIV, Portugal
ocupou, em 2023, a décima posi-
¢ao no ranking dos maiores con-
sumidores de vinho, a nivel
mundial, tendo-se registado um
decréscimo (-9,8%) no consu-
mo total anual: de 6,1 milhoes
de hectolitros o consumo total
caiu para 5,5 milhoes de hec-
tolitros, no periodo homologo.
“Tanto na Europa, como em
Portugal, apesar dos consumi-
dores ‘seniores’ manterem um
consumo de vinho com a sua
relativa frequéncia histérica,
os consumidores nas faixas eta-
rias entre os 18 e os 34 anos
preferem outro tipo de bebidas,
em concreto: bebidas espirituo-
sas e a cerveja, em detrimento
do vinho”, refere ao nosso jor-
nal Bernardo Gouvéa.

O responsavel aponta também
o aumento do custo de vida como
outra das justificacoes para esta
quebra, referindo que os con-
sumidores “bebem menos vinho,
porque nao é um produto essen-
cial e necessitam de alocar o
seu rendimento disponivel a
outras necessidades (habitacao,
alimentacdo, entre outros)”. A
somar a este problema ha que
ter em conta que, com a insta-
bilidade geopolitica, alguns
importantes mercados de expor-
tacdo dos vinhos nacionais redu-
ziram substancialmente, ou até
mesmo terminaram, as suas

importacgoes. “O que impacta
muito negativamente a capaci-
dade de escoamento de todos
os produtores nacionais, tor-
nando-se a competicdo muito
mais intensa, com pressao adi-
cional sobre os precos de ven-
da, nos mercados extremamen-
te, ja por si, competitivos e frag-
mentados”, afirma.

EXCESSO OU NAO DE PRODU-
CA0? Frederico Falcao afasta
a hipétese de haver excesso de
producao de vinho e refere mes-
mo que até se verifica o con-
trario. “A nossa producao de
vinho é insuficiente para as
necessidades, considerando o
consumo em Portugal e as nos-
sas exportacoes”. no seu enten-
der, “o problema que estamos
a viver prende-se com o exces-
so de importacado de vinho a
granel, que entra no nosso pais
com precos muito baixos. Haven-
do uma reducéo de importa-
¢oes, naturalmente que o mer-
cado entra em equilibrio”.

E lembra que, nos altimos
anos, o setor vitivinicola tem
ainda enfrentado um aumen-
to muito significativo no custo
da matéria-prima, como resul-
tado de fatores como a infla-
¢do, o aumento das taxas de
juro, o aumento dos custos de
energia, transporte e mao de
obra, e as disfungdes nas cadeias
de abastecimento. “Estes fato-
res tém pressionado os produ-
tores, dificultando a manuten-
¢do da rentabilidade e a com-
petitividade no mercado”.

Uma opinido partilhada pelo
presidente do IVV. Bernardo

Gouvéa refere que, nos tltimos
trés anos, o setor tem-se depa-
rado com aumentos de maté-
rias-primas muito acima da
taxa média de inflacao, em par-
ticular, o aumento dos custos
de embalagem: vidro cartao e
papel, assim como o aumento
dos custos dos produtos fitos-

“Muitos estdo

a consumir vinhos
cuja rotulagem
pode 1ludir

sobre a origem

do produto”

Setor depara-se
com aumentos de
matérias-primas
muito acima

da taxa média

de inflacdo

sanitarios, na vinha. E d4 um
exemplo: “O custo das garrafas
de vidro duplicou em 2021 e
entre o final de 2022 e o0 ano de
2023, o aumento repetiu-se,
nesta matéria prima, entre 20%
a 40%. Muitos outros tipos de
matérias primas, utilizadas na
viticultura, aumentaram tam-
bém significativamente”.

CONCORRENCIA DE NUESTROS
HERMANOS Um desses casos €
Espanha. Ao que o nosso jornal
apurou ha muitos produtores
nacionais a falarem em concor-
réncia desleal. Confrontado com
estas queixas, Frederico Falcao
diz que as acusacoes refletem
as preocupacoes com 0S precos
mais baixos e as praticas de pro-
ducdo mais competitivas do pais
vizinho. Mas deixa um alerta:
“Estas queixas apontam para a
necessidade de uma regulacao
mais rigorosa no comércio trans-
fronteirico, mas também na
rotulagem dos produtos. Mui-
tos portugueses estao a consu-
mir vinhos cuja rotulagem pode
iludir sobre a origem do produ-
to. Sendo importante ressalvar
que € legal importar e embalar
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vinhos em Portugal, a questao
da informacao ao consumidor
tem de ser garantida, deixando
a escolha ao critério de quem
adquire o vinho. O que nao pode
acontecer, e estd a acontecer, é
que muitos consumidores estao
a ser iludidos quanto a origem
do vinho que adquirem, pen-
sando ser um vinho nacional,
quando muitas vezes nao o é”.
E reconhece que, apesar da ori-
gem estar escrita na embala-
gem, muitas vezes surge de for-
ma muito discreta, inserida
numa embalagem que sugere
a portugalidade do produto.
Também o presidente do Ins-
tituto do Vinho e da Vinha lem-
bra que os vinhos, com origem
em Espanha, sdo comercializa-
dos, em Portugal, a maior par-
te no formato “Bag in Box” (5
litros e 3 litros) e estdo a venda
nas grandes cadeias nacionais.
Estao identificados na rotula-
gem quanto a sua provenién-
cia, cumprindo com a regula-
mentacao europeia, como ‘Vinhos
da UE’, mas reconhece que sao,
em regra, os vinhos mais bara-
tos. “No contexto do mercado
Gnico europeu, nao é possivel

adotar medidas de restrigdo a
livre concorréncia dos produ-
tos espanhdis no territorio nacio-
nal. Espanha é o maior forne-
cedor de vinhos a granel do
mundo e exporta os seus vinhos
a granel para todos os paises
produtores da Europa. O inver-
so também se verifica”.

Ainda assim, admite que o ins-
tituto esta a trabalhar na pos-
sibilidade de tornar mais expli-
cita e visivel a mencao na rotu-
lagem, relativa a proveniéncia
dos vinhos sem proveniéncia
geografica protegida, no qua-
dro da regulamentacao euro-
peia e nacional. J4 quanto a
possivel entrada de vinhos a
granel de Espanha, de forma
ilegal, em Portugal, Bernardo
Gouvéa, afirma que o IVV “inten-
sificou, junto dos organismos
de fiscalizac@o e controlo, mode-
los operacionais mais restriti-
Vos, com a consequente instau-
racao aos infratores de proces-
sos de contraordenacao”,
salientando que nao podem ser
tornadas publicas essas con-
traordenacodes ao abrigo do
Regulamento Geral da Prote-
¢do de Dados.
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Vender terrenos ou destruir producao?
Portugal pode seguir exemplo

Falta de rentabi]ide_lde
e forte concorréncia

podem ditar caminho.

Mesmo com menos producao,
ha excesso de vinho a nivel mun-
dial e muitos produtores dos mais
variados paises vao destruindo
as vinhas - aproveitando os solos
para replantar com novas cultu-
ras - ou, até mesmo, vender os
terrenos. E Portugal podera nao
escapar a esta tendéncia. Ao i, 0
presidente da ViniPortugal admi-
te que esse risco existe no mer-
cado nacional, principalmente
se as dificuldades econémicas e
a pressao dos custos continua-
rem a aumentar. ‘A falta de ren-
tabilidade, aliada a forte concor-
réncia, pode levar alguns produ-
tores a abandonar a atividade”,
refere Frederico Falcao.

E diz que, para evitar esse cena-
rio “é crucial investir em politi-
cas de apoio mais robustas, for-
talecer a marca “Vinhos de Por-
tugal”, criando valor acrescentado

a Marca, incentivar a moderni-
zagao do setor e promover cada
vez mais a valorizacao dos vinhos
portugueses no mercado global,
garantindo a sustentabilidade e
o futuro da producao vitivinico-
la no pais”.

Mais otimista esta o presiden-
te do Instituto da Vinha e do Vinho
(IVV), Bernardo Gouvéa, que ape-
sar de reconhecer crises em varias
partes do mundo, nomeadamen-
te na Australia, no Chile e em
Franga, acena com medidas adi-
cionais que estdo a ser estuda-
das pelas autoridades comunita-
rias. “Portugal tem toda a capa-
cidade para se adaptar a novos
paradigmas de mercado sem a
prossecucao de medidas radicais.
O setor vitivinicola nacional é
resiliente”, referindo que, nos tlti-
mos anos, tém sido dadas mui-
tas provas dessa resiliéncia, como
se verificou durante a pandemia.
“A melhoria do controlo, por par-
te das regioes vitivinicolas, tem
sido, nos ltimos anos, particu-

larmente reestruturada, com pla-
Nnos mais rigorosos € a aplicacao
de mais recursos financeiros, por
parte do IVV, para o controlo. Este
trabalho e esforco conjunto, entre
todas as CVR e 0 IVV, estd em cur-
so, desde ha quatro anos e vai
continuar no futuro”.

O responsavel afirma também
que estdo a avancgar algumas
medidas para o aumento da ren-
dibilidade dos viticultores em
algumas regioes. Um desses casos
¢é a eventual limita¢ao dos rendi-
mentos maximos por hectare,
nas regioes vitivinicolas “que o
possam vir a materializar, tendo
em conta uma aposta na quali-
dade e elevado valor do produto
viticola, em detrimento da ofer-
ta em quantidade e de baixo pre-
co”, referindo que este tipo de
medida podera ainda vir a ser, se
for essa a estratégja regional, ado-
tada pelas restantes regioes, nas
quais estao representados os seto-
res do comércio e da producio,
com poder delegado de decisao.
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Producao abranda

mas exportacoes

continuam a acelerar

O aumento em volume das exportagdes nao foi acompanhado
por um crescimento no que diz respeito ao valor.

A producao de vinho na campa-
nha 2023/24 atingju os 7,5 milhoes
de hectolitros, registando um
aumento de 10% face a campa-
nha anterior, indicam os dados
provisérios da ViniPortugal. “Das
14 regides, é de destacar o
aumento, em volume, regista-
do em praticamente todas as
regioes do pais, a excecdo de
Vinho Verde e Beira Interior. As
demais regidoes registaram
aumentos de producao, a exce-
cdo da Madeira, que teve sen-
sivelmente a mesma producao”,
salienta a associacao.

No entanto, segundo a Orga-
nizacdo Internacional da Vinha
e do Vinho (OIV), Portugal nao
escapou a tendéncia mundial
no que diz respeito a queda da
area de producao. O organismo

aponta para cerca de 182 mil
hectares de vinha plantados, o
que representa uma quebra de
5,8% face aos 193 mil hectares
plantados no ano anterior.

A OIV disse ainda que a pro-
ducdo mundial de vinho foi, no
ano passado, a mais baixa des-
de 1961, tendo sido produzidos
cerca de 237 milhdes de hecto-
litros, menos 10% do que no ano
anterior. A culpa é, em grande
parte, dos eventos climaticos
extremos e de doencas na vinha.

APOSTA EXTERNA As exportacoes
totais de vinho portugués subi-
ram 1,25% em valor e 8,58% em
volume nos primeiros seis meses
do ano face a igual periodo do
ano passado, o que representou
um total de 452,4 milhoes de

euros e 171,5 milhoes de litros,
com um prec¢o médio de 2,64
euros por litro, revelam os dados
da ViniPortugal.

Mas a entidade deixa um aler-
ta: “Apesar do aumento expres-
sivo em volume, o mesmo nao
foi acompanhado por um cres-
cimento proporcional no que
toca ao valor. Este desequilibrio
resulta de uma diminuicdo do
valor do pre¢o médio em 6,52%,
o que reflete a pressao dos stocks
que se faz sentir no setor vitivi-
nicola global”.

No que diz respeito aos mer-
cados de exportacdo, aqueles
que mais se destacam em valor
foram a Franca (53,4 milhoes
de euros), seguindo-se os Esta-
dos Unidos da América (50,1
milhdes de euros) e o Brasil

(38,9 milhoes de euros). Ja no
que concerne ao volume expor-
tado, Franca mantém a posi-
¢ao de lideranca (17,5 milhoes
de litros), em segundo lugar
aparece Espanha (16,4 milhoes
de litros) e em terceiro Angola
(15,3 milhoes de litros).

“No 1.2 semestre deste ano veri-
ficamos um crescimento expo-
nencial no que toca ao volume
das nossas exportacoes. Este
crescimento € particularmente
relevante numa altura em que
o setor vitivinicola se depara
com um excesso de stock nas
adegas”, diz Frederico Falcdo,
presidente da ViniPortugal, acres-
centando que “o aumento de
8,58% em volume demonstra a
forte procura pelos nossos vinhos
nos mercados internacionais,
contribuindo para a sustentabi-
lidade do setor”.

Ainda assim, o responsavel
admite que Portugal continua
a ter um desafio em relagdo ao
preco médio, que reduziu em
vez de aumentar, contrariando
a sua expectativa. “No entanto,
os nimeros continuam a subli-
nhar a competitividade, a resi-
liéncia e a qualidade do vinho
portugués no panorama global.
Continuamos empenhados em
promover o0s nossos vinhos e em
encontrar solu¢ées que maxi-
mizem o seu valor nos merca-
dos internacionais”, sublinha.

Numeros

182

Mil hectares tera sido
a area de vinha que
existia no ano passado

7y

Milhdes de hectolitros

foi a produgéo de vinho
em Portugal na campanha
2023/24

452,4

Milhdes de euros foi

o valor representado

pelas exportacdes de vinho
no 1.° semestre

171,5

Milhdes de litros foi
0 volume de vinho
exportado no 1.° semestre

Franca lidera o ranking dos paises importadores de vinho nacional
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Para ja, a destilacao é vista com a solucao possivel a curto prazo

Destilacao. Tabua
de salvacao para alguns
produtores mas nao chega

Bruxelas deu 15 milhdes aos produtores nacionais que reclamavam
montante igual por parte do Governo. Pedido ndo teve resposta.

SONIA PERES PINTO
sonia. pinto@ionline. pt

Para aqueles que nao conse-
guem escoar a producdo ou s6
0 conseguem a precos muito bai-
X0s, Bruxelas aprovou um paco-
te de compensacoes de 15 milhdes
de euros: 4,5 milhdes de euros
para a Regidao Demarcada do
Douro e 10,5 milhdes de euros
para a restantes regioes vitivi-
nicolas. O objetivo é a produgao
de 4lcool destinado exclusiva-
mente a fins industriais, incluin-
do produtos de desinfecao ou
farmacos, ou para fins energé-
ticos. Mas os produtores pedem
mais incentivos para avanca-
rem com destilacao “tempora-
ria e excecional” para fazerem

face a uma acumulacfo de stocks
“sem precedentes”.

Para ja, o montante do apoio
é de 0,42 euros por litro, o que
corresponde a 80% do menor
preco estimado, tendo por base
os dados disponiveis ao nivel da
producdo na campanha de
comercializacdo de 2023/2024.
Ja no caso do vinho produzido
na Regido Demarcada do Dou-
ro, ao valor referido no name-
ro anterior acresce um paga-
mento adicional de 0,33 euros
por litro, num montante total
de apoio de 0,75 euros por litro.

Mas os pedidos da Confedera-
cdo Nacional da Agricultura
(CNA) ao Governo para ir mais
longe nao teve qualquer eco. Isto
porque a autorizacdo comuni-

taria permitia que o Governo
portugués participasse com um
valor semelhante, elevando o
financiamento até aos 30 milhdes
de euros. De acordo com o orga-
nismo, 0s apoios ao setor tam-
bém deveriam chegar aos peque-
nos e médios produtores de uva.
“Esta situacao, sentida pelos
pequenos e médios produtores
um pouco por todo o pais, assu-
me particular gravidade na
Regido Demarcada do Douro,
onde os agricultores/ viticulto-
res estdo sem perspetivas de
conseguir escoar a producao,
sao milhares de exploracoes da
agricultura familiar que estdao
em risco”, salienta e lembra que
0s apoios nao podem ser atri-
buidos apenas aos que tém capa-
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cidade de destilar. Ainda assim,
reconhece que esta medida da
destilacdo “é bem-vinda”, desde
que seja “bem aplicada, com cri-
térios objetivos, controlada —
impedindo a especulacdo - e a
precos compensadores”, apesar
de nao chegar aos pequenos e
médios produtores de uva que
nao produzem vinho.

Face a este cenario, a CNA tem
vindo a reclamar a criacao de
uma medida extraordinaria para
apoiar financeiramente os peque-
nos e médios produtores de uva
para vinho, “que s3o os que estdo

“Estas medidas
[destilagdo] ndo

sdo suficientes
a longo prazo”,
diz ViniPortugal

“A destilacdo de crise
foi a medida que se
impunha dentro do

quadro regulamentar

da [J’E) bJ

numa situacao mais aflitiva, ven-
do as suas exploracdes em ris-
co por ndo conseguirem escoar
o fruto da sua vindima”. E além
de medidas de carater mais ime-
diato, a confederacdo pede uma
intervencao de forma estrutu-
ral no setor, nomeadamente atra-
vés do fim da liberalizacao dos
direitos de plantacdo da vinha
na Unido Europeia e do contro-
lo e limitacdo das importacoes
desnecessarias de vinhos e de
mostos, que inundam o merca-
do e criam dificuldades ao escoa-
mento da producéo nacional a
precos justos. “A estas medidas
devem somar-se a promocao das
exportacoes e a abertura e rea-
bertura de canais de escoamen-
to da producao”, salienta.

SOLUCOES IMEDIATAS MAS INSU-
FICIENTES A ViniPortugal, embo-
ra possa reconhecer que o apoio
a producao de alcool para fins
industriais possa aliviar tempo-
rariamente a pressao sobre o setor
vitivinicola, considera que essas
medidas ndo sdo suficientes a lon-
€0 prazo. “E necessario ir mais
longe, promovendo uma reestru-
turacdo do setor que inclua a ino-
vacao na producao, a diversifica-
¢do de mercados e uma maior
aposta na sustentabilidade. Incen-
tivar a modernizacao tecnoldgi-
ca, explorar novos canais de dis-
tribuicdo e exportacao, e refor-
car a promocao dos vinhos em
mercados internacionais sao pas-
S0s essenciais para garantir a via-
bilidade e competitividade do
setor no futuro. Também ao nivel
da rotulagem, deve ser aumen-
tada a fiscalizac@o, por forma a
que os consumidores nio sejam
iludidos sobre a origem do vinho
que estao a consumir”, diz o pre-
sidente Frederico Falcdo ao i.
Ja o presidente do Instituto da
Vinha e do Vinho (IVV), Bernar-
do Gouvéa, chama a atencao
para o facto da destilacao ter
sido a medida que se impunha,
no mais curto prazo possivel,
dentro do que o quadro regula-
mentar que a Unido Europeia
permite. “Ha regras no merca-
do tnico europeu, que salva-
guardam a descriminacao con-
correncial dos vinhos que cir-
culam livremente em todos os
paises europeus. Mas a Comis-
sao Europeia, ciente do contex-
to atual muito mais dificil, o qual
afeta todos os paises produto-
res europeus, ja constituiu um
grupo de trabalho para abordar
a necessidade da reorientacao
do setor vitivinicola europeu,
face as dificuldades atuais. Este
grupo de trabalho ira reunir-se
muito em breve, em Bruxelas”,
salienta ao nosso jornal.

—27 agosto 2024 @) 9
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Paises vinicolas.
Vinhos do outro
mundo

A riqueza do vinho pode avaliar-se pela importancia

que tem em qualquer parte do mundo, onde os melhores
produtores sdo responsaveis por conceber néctares

que nos surpreendem e entusiasmam.

JOAO SENA
Joao.sena@ionline. pt

A cultura da vinha evoluiu ao
longo dos tempos proporcionan-
do experiéncias Ginicas a quem
aprecia o néctar dos deuses. Con-
solador de coracoes e salvador
de almas, o habito de beber vinho
esteve sempre presente no quo-
tidiano do Homem. Cada pais
tem regioes vinicolas com carac-
teristicas unicas, que refletem
a influéncia do ambiente onde
sdo cultivadas as uvas, nomea-
damente o solo, clima e topo-
grafia, sem esquecer o talento
dos produtores.

Os vinhos portugueses tém
aumentado de qualidade, alguns
sdo referéncia internacional,
mas ha muita coisa por desco-
brir noutras paragens. As melho-
res regioes do mundo encon-
tram-se na Europa, especialmen-
te em Franga, Italia e Espanha,
mas os chamados paises do Novo
Mundo como os EUA, Chile e
Australia tém igualmente vinhos
de elevado gabarito. O Decan-
ter World Wine Awards, a maior
e mais influente competicao de
vinhos, elegeu as regidoes onde
se produzem os melhores néc-
tares do mundo, a saber: Bor-
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deaux (Franca), Toscana (Ita-
lia), Mendoza (Argentina), Napa
Valley (EUA), Douro (Portugal),
Kakheti (Gedrgia), Palatinat (Ale-
manha) e Stellenbosch (Africa
do Sul).

A producao mundial de vinho
manteve-se estabilizada nos tlti-
mos anos. Contudo, os dados
mais recentes da Organization
of Vine and Wine (OIV) revelam
que a producgdo caiu para 237,3
milhoes de hectolitros (- 9,6%)
em 2023, mesmo assim conti-
nua a ser das bebidas mais con-
sumidas em todo o mundo. A
titulo de curiosidade, transfor-
mando em garrafas (750 ml), a
producdo mundial engarrafou-
se em 31,5 mil milhdes de gar-
rafas.

Esta quebra é justificada pelas
condicoes climatéricas adver-
sas, com chuva forte, seca extre-
ma e geada precoce, mas tam-
bém pelos incéndios florestais,
proliferacao doencas fingicas
(oidio e mildio), que destroem
as plantacdes nas principais
regioes produtoras de vinho da
Unido Europeia e no Hemisfé-
rio Sul, a que se junta uma signi-
ficativa subida de precos.

De salientar que 81,7% da pro-
ducao de vinho pertence a 10

paises, mas ha igualmente pro-
dugao nos locais mais inéspitos
do planeta como, por exemplo,
no deserto de Gobi, na China. A
abundante luz solar, a boa irri-
gacao dos campos e um clima
propicio tornaram esse vasto
deserto um campo ideal para o
cultivo de uvas para producao
de vinho.

A Franca lidera o ranking dos
maiores produtores de vinho
do mundo com 48,8 milhoes
de hectolitros, seguida pela Ita-
lia com uma producao de 38,3
milhoes e da Espanha com 28,3
milhdes. Os Estados Unidos
continuam a produzir em gran-
de quantidade alcancando os
24,3 milhoes, seguido pelo Chi-
le com 11 milhdes de hectoli-
tros. Portugal ocupa a 10.2 posi-
¢do e confirma que é um forte
produtor com um volume de
7,3 milhoes de hectolitros - é o
quarto maior produtor euro-
peu e um dos trés paises do
mundo que aumentou a pro-
ducao (+ 9,8%) relativamente
ao ano anterior. H4 um dado
factual e muito significativo: os
paises europeus dominam o
mercado do vinho e represen-
tam 48,2% da oferta mundial,
seguidos pelos paises do conti-

nente americano com 18,5% da
producdo mundial.

AS REFERENCIAS A Franca é
mundialmente conhecida pela
moda, gastronomia e por pro-
duzir uma grande variedade de
bons vinhos, desde os robustos
tintos, até aos elegantes bran-
cos, passando pelos esplendo-
rosos espumantes. E frequente-
mente citado pelos grandes ené-

A Franca
destaca-se pela
grande variedade
¢ qualidade dos
seus vinhos

Os produtores do
chamado Novo
Mundo rivalizam
com as referéncias
europeias

logos com o pais lider na
producéo de vinhos de elevada
qualidade, o que explica que seja
o maior exportador mundial
com um volume de 11,9 mil
milhdes de euros em 2023. Ha
10 grandes regioes viticolas, algu-
mas sao das mais antigas e famo-
sas do mundo, caso de Bordeaux,
reconhecida pela exceléncia dos
vinhos tintos produzidos a par-
tir das castas Cabernert Sauvig-
non e Merlot, da Borgonha, refe-
réncia pelos tintos Pinot Noirs
e os brancos Chardonnays, e a
regiao do Champagne, mundial-
mente conhecida pelos espuman-
tes, que representam 8% da pro-
ducdo total de vinho em Franca.
Cada regiao tem carateristicas
muito proprias e os produtores
franceses sao especialistas em
explorar as potencialidades de
cada regiao e das castas que dis-
poem, caso do Cabernet Sauvig-
non, Merlot, Chardonnay e Pinot
Noir, consideradas o “créme de la
créme”. Entre os produtores fran-
ceses de renome estdo Chateau
Margaux, Domaine de la Roma-
née-Conti e Dom Pérignon.

A Italia é o pais da “dolce vita”,
mas também dos grandes vinhos.
Beneficia da variedade climati-
ca e de bons solos para produ-



zir vinhos com carateristicas
Unicas, podemos dizer que riva-
liza com a Franca no que diz
respeito a variedade e qualida-
de. Sao reconhecidos a nivel
mundial os tintos robustos da
Toscana, como o Brunello di
Montalcino e o Chianti, e de Pie-
monte, caso do Barolo e Barba-
resco, ao passo que a zona de
Veneto € especializada nos ele-
gantes vinhos brancos como o
Prosecco. Antinori, Barolo e Gaja
sa0 os produtos mais represen-
tativos da industria vinicola ita-
liana, que exportou o ano pas-
sado qualquer coisa como 7,7
mil milhdes de euros.

A Espanha € outro grande pro-
tagonista no panorama mun-
dial com extensas areas dedica-
das ao cultivo da vinha, desta-
cando-se a regido de Rioja com
os seus tintos elaborados a par-
tir das castas Garnacha e Gra-
ciano e envelhecidos em carva-
lho. A Catalunha é muito famo-
sa pelos espumantes Cava, feitos
a partir das castas Xarello e Maca-
beo. A producéo de cava repre-
senta 95% dos vinhos eferves-
centes produzidos em Espanha,
que € o segundo maior produ-
tor do mundo deste tipo de vinho,
logo a seguir a Franca. Os vinhos

de Jerez sao, igualmente, conhe-
cidos e apreciados em todo o
mundo. Os produtores Vega Sici-
lia, Torres e Marqués de Mur-
rieta destacam-se pela qualida-
de dos seus produtos, que ren-
deram 2,9 mil milhdes de euros
no mercado de exportacao.

A produc@o de vinho nos EUA
estd em crescimento, nomeada-
mente na Califérnia, com as
regioes de Napa Valley e Sono-
ma a serem as mais importan-
tes. A parceria com reputados
produtores franceses resultou
na producao de vinhos califor-
nianos de qualidade superior,
especialmente os Cabernet Sau-
vignon dee Valle de Napa, Char-
donnay e Pinot Noir, que se cara-
terizam pela sua complexidade,
estrutura e potencial de enve-
lhecimento. Existem outras
regioes, caso de Washington,
Missouri, Virginia, Nova Jersey,
Michigan e Texas, que apresen-
tam vinhos de reconhecida qua-
lidades. As exportacoes ficaram-
se pelos 1,1 mil milhdes de euros.

Ja o Chile tem um clima e uma
localizacao geografica ideal para
o cultivo de varios tipos de uva
originarias de Franca, oferecen-
do vinhos de excelente qualida-
de e que fazem com que seja um

As principais castas
francesas dao origem
a alguns dos melhores vinhos
em todo o0 mundo

dos maiores produtores de vinho
do mundo. Entre as regioes pro-
dutoras, destaque para o Valle
Central, maior regiao vinicola
do pais, Aconcagua, Valle de Ita-
ta e Atacama. Os vinhos chile-
nos sao caracterizados pela enor-
me diversidade de estilos, des-
tacando-se o emblematico
Carménere, que tem a sua ori-
gem em Bordeaux. O Chile foi
o quarto maior exportador glo-

Ha numerosas
regides em todo

o mundo que
produzem vinhos
de elevado gabarito

Os Estados Unidos
s30 0 maior
consumidor de
vinho a nivel
mundial

Dreamstime

PAISES VINICOLAS

Principais paises produtores e consumidores
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bal com um valor de 1,4 mil
milhdes de euros. Ainda no con-
tinente sul-americano temos os
vinhos tintos argentinos que se
distinguem pelo seu carater
intenso com destaque para o
Malbec. Com a chegada dos imi-
grantes europeus no século XIX
foram implantadas novas téc-
nicas de cultivo e introduzidas
novas castas europeias diversi-
ficando os tipos de vinho e
aumentando a qualidade. O valor
global das exportacdes em 2023
caiu para 600 milhdes de euros

Os vinhos australianos sao dife-
renciam-se por serem intensos
e oferecer sabores audazes e
Gnicos. Diferenciam-se também
por serem produzidos com a
ajuda da tecnologia e técnicas
de produc@o inovadoras. A Aus-
tralia nao possui nenhuma varie-
dade de uva nativa do seu ter-
ritério e os melhores vinhos sao
produzidos com a casta Syrah.
O volume de exportacdo de vinho
diminuiu significativamente
para 1,2 mil milhdes de euros.
As condicoes climatéricas da
Nova Zelandia permitem pro-
duzir brancos fantasticos e com-
plexos, assim como tintos finos
e saborosos. A maioria das suas
castas sao originarias de Fran-

cas e o destaque principal vai
para o fresco e aromatico Sau-
vignon Blanc.

A Africa do Sul produz uma
grande variedade de vinhos, que
se caracterizam pelo seu equi-
librio resultante do clima tem-
perado, com verdes agradaveis
e invernos frios, e das condicoes
do solo. Praticamente s6 utiliza
castas internacionais para pro-
duzir uma grande variedade de
vinhos, esse facto faz com que
possamos encontrar qualquer
tipo de vinho na Africa do Sul.
Desde vinhos brancos frescos
com 6tima textura e aromas dife-
renciados, até vinhos tintos encor-
pados, intensos de boa acidez.

MAIORES CONSUMIDORES As esta-
tisticas das OIV mostram que
os EUA lideram no consumo de
vinho, com 33,5 milhdes de hec-
tolitros, um valor superior aqui-
lo que produz (23,5 mil milhoes).
Os paises europeus estao em
destaque no top 10 dos maiores
consumidores de vinho. Se ana-
lisarmos o consumo de vinho
per capita, entdo, Portugal é o
campedo com uma média de 52
litros por habitante, a Italia (36
litros) e a Franca (35 litros) sur-
gem logo a seguir.
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Saude. “O vinho

nao € uma solucao
magica para
prevenir doencas”

Foi a partir do “paradoxo francés™, nos anos 90, que se comegcou

a estudar de forma mais profunda os efeitos do vinho na saide humana.
Carla Vagante realizou uma dissertagao de mestrado sobre este tema

e tem uma certeza: sao necessarios mais estudos e provas conclusivas.

MARIA MOREIRA RATO
maria.rato@ionline. pt

O vinho tem sido apreciado ha
milhares de anos, nao apenas
pelo seu sabor, mas também pelos
potenciais beneficios para a sai-
de associados ao seu consumo
moderado. No entanto, a relacdo
entre vinho e satde continua a
ser um tema de debate e pesqui-
sa. Especialistas apontam para
a necessidade de mais estudos
para esclarecer os verdadeiros
efeitos do vinho no organismo
humano. Uma das pessoas que
estudaram este tema € Carla
Vagante, que se tornou mestre
em Tecnologia e Seguranca Ali-
mentar, pela Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia da Universida-
de Nova de Lisboa, com a disser-
tacfo Efeitos do consumo de vinho
na satide humana: aspectos posi-
tivos e negativos, em 2012.

Na dissertacao, que constituiu
um desafio pela falta de traba-
lhos em portugués sobre o tema,
abordou a biodisponibilidade
dos compostos do vinho, como
oresveratrol, e a sua eficicia na
sadde. Destaca a diferenca entre
estudos in vitro (em laborato-
rio) e in vivo (em seres vivos), €
a complexidade da biodisponi-
bilidade dos compostos do vinho.

Encontrou informacdes sur-
preendentes, como o impacto
do vinho na bactéria Helicobac-
ter pylori, que esté associada ao
cancro de estdbmago. “O vinho
nao erradica a bactéria, mas pode
reduzir a sua atividade e proli-
feracdo”, salienta Carla, acres-
centando que “além disso, o vinho
possui compostos antioxidantes
que tém beneficios para a sau-
de”. “O vinho tem propriedades
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benéficas, especialmente devi-
do ao resveratrol e outros antio-
xidantes, mas o consumo deve
ser moderado para evitar os efei-
tos prejudiciais do alcool”, expli-
cita a mestre que considera que
o seu trabalho oferece uma visao
acessivel e compreensivel sobre
o impacto do vinho na satde,
tanto para especialistas quanto
para o publico em geral.

“O stresse oxidativo é um pre-
cursor de muitas doencas, incluin-
do cancros, devido a oxidagao
das células. Compostos antioxi-
dantes podem ajudar na preven-
¢do, mas ndo garantem imuni-
dade total, ja que outros fatores
também influenciam. O resvera-
trol, encontrado na uva, é um
antioxidante potente que pode
proteger contra o stresse oxida-
tivo e tem propriedades antimi-
crobianas”, aponta Carla, técni-
ca de qualidade no laboratério
da VINIVISTA, adiantando que,
historicamente, o vinho era vis-
to apenas como uma bebida para
festas, mas com o “paradoxo fran-
cés” comecou a ser estudado pelos
seus beneficios para a satde.

O “paradoxo francés” é um ter-
mo criado para descrever um
fenémeno observado em Fran-
¢a, em que, apesar de uma die-
ta rica em gorduras saturadas,
a taxa de doencas cardiacas era
relativamente baixa em compa-
ra¢ao com outros paises ociden-
tais, como os EUA. Esse parado-
X0 intrigou os investigadores por-
que parecia desafiar a relacao
convencionalmente aceite entre
uma dieta rica em gorduras satu-
radas e um aumento no risco de
doencas cardiovasculares.

A ideia do paradoxo francés
comecou a ganhar atencio na

década de 1990, apés a publica-
¢ao de um estudo do epidemiolo-
gista Serge Renaud e outros inves-
tigadores, que notaram que Fran-
ca tinha taxas relativamente baixas
de doencas cardiacas em compa-
ragio com paises com dietas seme-
lIhantes, apesar do alto consumo
de gorduras saturadas. Este feno-
meno foi observado principalmen-
te nas regioes rurais de Franca,
onde os padrdes alimentares eram
mais tradicionais.

A dieta francesa tradicional
inclui uma quantidade signifi-
cativa de produtos lacteos, car-
nes vermelhas e manteiga, todos
ricos em gorduras saturadas.
Apesar disso, os franceses apre-
sentavam menos incidéncia de
doencas cardiacas em compa-
racao com outros paises ociden-
tais com dietas semelhantes,
como os Estados Unidos e o Rei-
no Unido. O vinho tinto foi rapi-
damente apontado como uma
possivel explicacdo para o para-
doxo. Além do vinho, outros fato-
res culturais e de estilo de vida
foram considerados. Os france-
ses tendem a consumir porcoes
menores e a comer de forma
mais lenta e consciente.

“Isto trouxe uma nova perspe-
tiva sobre o vinho, nao apenas
como uma bebida alcodlica, mas
também como algo benéfico
quando consumido com mode-
racdo. A diferenciacdo entre os
tipos de vinho, como tinto e bran-
co, da-se pelos compostos antio-
xidantes presentes. O vinho tin-
to, feito com a casca das uvas,
contém mais antioxidantes que
o vinho branco, que é feito sem
as cascas e tem mais conservan-
tes, como o sulfito, para evitar
a oxidacdo”, observa Carla, indi-

cando que a acidez volatil e o
teor de sulfito sdo importantes
na conservacao e qualidade do
vinho. “O vinho branco pode ter
mais sulfito, o que o torna mais
suscetivel a reacoes alérgicas e
menos antioxidante em compa-
racdo ao tinto. O vinho rosé tem
caracteristicas intermedidrias
entre o tinto e o branco, com
menos antioxidantes”, frisa.

E, de facto, as conclusdes de
Carla vao ao encontro daquelas
que sao apresentadas em estu-
dos mais ou menos antigos. Por
exemplo, recentemente, um estu-
do publicado no Nutrients Jour-
nal investigou a relacao entre o
consumo de vinho e a mortali-
dade cardiovascular, doencas
cardiovasculares (DCV) e doen-
cas cardiacas coronarias (DCC).
Os investigadores realizaram
uma revisao sistematica e meta-
analise de estudos longitudinais,
incluindo coorte e caso-contro-
le, procurando dados em diver-
sas bases até marco de 2023.

As doencas cardiovasculares
sdo responsaveis por uma alta

taxa de mortalidade global, com
18 milhoes de mortes em 2017.
Estudos anteriores sugeriram
uma relacao positiva entre o con-
sumo de vinho e eventos cardio-
vasculares, indicando que o con-
sumo moderado pode promover
a satide cardiovascular. Compo-
nentes do vinho, como o resve-
ratrol e polifendis, tém sido asso-
ciados a efeitos protetores con-
tra doencas cardiacas e cancros.

A andlise revelou uma associa-
cdo inversa entre o consumo de
vinho e a incidéncia de DCV, DCC
e mortalidade cardiovascular.
Esta associacao foi observada
tanto para vinho tinto quanto
branco, embora o vinho tinto
tenha mostrado beneficios mais
evidentes devido aos seus com-
postos fendlicos, como acido gali-
co e catequinas. Estes compos-
tos tém propriedades antioxi-
dantes e reduzem riscos como
a oxidacéo do LDL e trombose.

OS PONTOS MENOS POSITIVOS
Portugal lidera o consumo de
vinho per capita a nivel mundial



“O consumo

deve ser moderado
para evitar os
efeitos prejudiciais
do alcool”

CarlaVagante

AUTORA DE DISSERTAGAO
DE MESTRADO SOBRE O IMPACTO
DO VINHO NA SAUDE

e o consumo total de alcool tem
aumentado, de acordo com
Manuel Cardoso, subdiretor-
geral do Servico de Intervengao
nos Comportamentos Aditivos
e nas Dependéncias (SICAD).
Durante uma audiéncia na sub-
comissao parlamentar de Sau-
de Global, no inicio do ano pas-
sado, Cardoso e o diretor-geral
do SICAD, Joao Goulao, discu-
tiram o panorama atual do con-
sumo de alcool no pais. O vinho
representa cerca de 60% do con-
sumo de alcool em Portugal,
enquanto a cerveja e as bebidas
espirituosas representam, res-
petivamente, 30% e 10%. As bebi-
das espirituosas tém uma pre-
senca muito menor comparada
a média europeia.

O consumo médio de alcool
per capita aumentou ligeira-
mente de 11,9 litros em 2015
para 12,1 litros em 2019, con-
trastando com a tendéncia de
queda na Europa. Enquanto os
mais velhos preferem vinho,
0S jovens consomem mais cer-
veja e os adolescentes tendem

a consumir bebidas espirituo-
sas em forma de “shots”. A pro-
porc¢dao de consumidores de
alcool em geral aumentou de
60% em 2012 para 61,5% em
2022. A embriaguez, no entan-
to, aumentou em todos os gru-
pos etarios.

O nimero de internamentos
hospitalares relacionados com
o0 alcool subiu de 31.500 para
quase 40.000 e as mortes
aumentaram de 2.600 para mais
de 2.700. Cardoso destacou que
as medidas atuais ndo estdo a
ser suficientes para melhorar
a situacao. Por isto, ndo € de
estranhar que também no ano
passado tenha sido revelado
que a dependéncia de alcool
em Portugal crescera quase
50% na ultima década, passan-
do de 3% da populacao em 2012
para 4,2% em 2022. Joana Tei-
xeira, da Sociedade Portugue-
sa de Alcoologia (SPA), desta-
cou essa questao durante o con-
gresso “Alcoologia em Tempo
de Mudanca”, realizado no Cen-
tro Hospitalar Psiquiatrico de

Lisboa (CHPL). Alertou para a
necessidade de fortalecer as
estruturas de tratamento e
melhorar a detecao precoce dos
casos de dependéncia, para evi-
tar problemas graves como cir-
rose hepatica e cancros rela-
cionados com o alcool.
Segundo dados do Instituto
Nacional de Estatistica (INE),
em 2013 os homens perdiam 7
070 potenciais anos de vida,
anualmente, por doenca créni-
ca do figado e cirrose. Este valor
era de 1745 para as mulheres.
Por outro lado, a Doenca Hepa-
tica Esteatdsica, ou figado gor-
do, afeta atualmente pelo menos
15% da populacdo adulta em
Portugal, o que equivale a mais
de 1,2 milhoes de pessoas. Entre
essas, cerca de 200 a 300 mil
apresentam formas mais gra-
ves, com potencial para evoluir
para cirrose. Esta condicao é
frequentemente associada ao
consumo excessivo de alcool,
mas também tem a ver com
habitos de vida ndo saudaveis.
Segundo a Associacdo Portu-

O vinho representa

cerca de 60% do consumo
de alcool em Portugal,
enquanto a cerveja

e as bebidas espirituosas
representam,
respetivamente, 30% e 10%
DREAMSTIME

guesa para o Estudo do Figado
(APEF), a Doenca Hepatica Estea-
tésica é uma condicao silencio-
sa que afeta mais de 115 milhdes
de pessoas globalmente e pode
levar a complicacdes graves
como cirrose hepatica ou can-
cro de figado. Estima-se que até
2030, cerca de 357 milhoes de
pessoas em todo o mundo serao
afetadas por esta patologia.

No passado més de julho, a
Organizacao Mundial da Sai-
de (OMS) revelou que o consu-
mo de lcool é responsavel por
quase 3 milhoes de mortes anual-
mente, com uma em cada 20
mortes relacionadas com fato-
res como acidentes de transito,
violéncia e doencas associadas
ao alcool. O relatério global
sobre alcool e satide destacou
que, em 2019, 2,6 milhoes de
mortes foram atribuidas ao con-
sumo de alcool, representando
4,7% do total de 6bitos. A maior
parte das vitimas eram homens.
Entre os paises de lingua por-
tuguesa, Portugal lidera o con-
sumo de alcool, com 78,1% da
populacao a consumirem a subs-
tancia. Preocupada com estes
dados, Carla Vagante salienta
a necessidade de mais estudos
para confirmar os efeitos do
vinho no organismo, especial-
mente em relacao aos compos-
tos antioxidantes. Observa “que
muitos estudos sao contradité-
rios e que ainda nao ha provas
conclusivas”. Acredita que os
antioxidantes presentes no vinho
tém beneficios para a satde,
mas ressalta “que o vinho € ape-
nas um fator entre muitos que
podem influenciar a satde e
ndo uma solucdo mégica para
prevenir doencgas”.
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Enoturismo.

A experiéncia

unlca de “meter
O pé na uva”

S3o cada vez mais as pessoas que procuram Portugal para
uma experiéncia de enoturismo - querem conhecer as regioes
onde se produz o vinho, degusta—lo, visitar as vindimas e

fazer parte do processo, colocando “o pé na uva”. O ¢ da-lhe
a conhecer trés quintas que possuem esta atividade.

SARA PORTO
sara.porto@ionline. pt

Ha quem associe o fim desta
estacdo do ano as vindimas. A
poda da-se, por norma, em janei-
ro. Na primavera formam-se os
cachos e é no verao que os peque-
nos bagos ganham sabor, chei-
ro e cor. Entre setembro e outu-
bro ja se encontram maduros
€, por isso, prontos para se trans-
formarem em vinho.

Somos conhecidos além fron-
teiras pela qualidade dos nos-
sos vinhos, sendo incontaveis
os prémios e distin¢des conquis-
tados em concursos internacio-
nais. Os turistas chegam (cada
vez mais) de todos os recantos
do mundo e, na capital, € dificil
encontrar quem esteja sentado
numa esplanada sem um copo
ou uma garrafa de vinho em
cima da mesa.

Mas se ha quem venha até Por-
tugal para visitar monumentos,
aproveitar as praias, passear
pelas cidades, conhecer a gas-
tronomia — degustando os nos-
sos vinhos nos momentos de
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pausa —, outros vém com o outro
objetivo: conhecer as vindimas
portuguesas, as regioes onde
estas se encontram, 0s Seus pro-
dutores, pisar uva e beber vinho.
Em 2023, segundo dados da
Associacao Portuguesa de Eno-
turismo (APENO), Portugal foi
considerado o segundo maior
destino mundial nesta 4rea —
segmento da atividade turisti-
ca que se baseia na viagem moti-
vada pela apreciacdo do sabor
e aroma dos vinhos e das tradi-
¢oes e cultura das localidades
que produzem esta bebida. A
frente surge apenas Italia, enquan-
to paises como Espanha, Fran-
¢a, Nova Zelandia, Argentina ou
Australia, ficam atras.

UMA EXPERIENCIA DE LUXO O Dou-
ro e o Alentejo s@o as regioes
onde se concentra 0 maior niime-
ro de espacos dedicados a esta
atividade. E na zona histérica da
alfaindega de Vila Nova de Gaia,
a poucos passos da zona ribeiri-
nha, que se encontra a Churchill’s
—uma cave de vinho do Porto em
funcionamento e um centro de

visitas onde todos os dias visitan-
tes de todo o mundo provam
vinhos do Porto e do Douro. Até
2017 a Quinta da Gricha era “ape-
nas” a casa da Churchill’s no Dou-
ro, onde se produzia esses vinhos
“da forma mais tradicional pos-
sivel”: “Uvas apanhadas e sele-
cionadas a mao, e pisadas a pé
nos tradicionais lagares de gra-
nito datados de 1852”, explica
Ana Pinto, diretora de marke-
ting do espaco. Em 2017, termi-
naram as obras de renovacao da
casa que existia na propriedade
—datada do século XIX —, e das
estruturas existentes para a pro-
ducao de vinho, e foi 0 ano em
que abriram o enoturismo - a
Gricha Vineyard House. “Com
apenas quatro quartos de luxo -
Urze, Alfazema, Esteva e Zimbro
-, a Gricha Vineyard House ofe-
rece uma experiéncia inica, pes-
soal e intimista, da vida numa
adega em funcionamento no Dou-
ro”, afirma a responsavel. “Con-
vidamos os hdspedes a experien-
ciar a tranquilidade e a simpli-
cidade da vida no meio das vinhas,
aprender sobre viticultura e eno-

“Pisar as uvas

‘a p&’ € a melhor
forma de produzir
vinhos do Porto
de alta qualidade™

Quando sairem
os vinhos de 2024
havera um pouco

dos visitantes
na sua producio

logia nas nossas visitas persona-
lizadas, provar os vinhos da Chur-
chill’s entre os terracos do Dou-
ro OU com Vista para 0s nossos
lagares de 1852, relaxar ao pé da
piscina com vista para o infini-
to, ou simplesmente descontrair
no terraco enquanto contem-
plam a vista panoramica sobre
o vale do Douro”, detalha.
Além disso, as pessoas podem
fazer parte do processo, “meten-
do o pé na uva”. Literalmente.
Alids, a Churchill’s € uma das
poucas casas de vinho do Por-
to que ainda pisa todas as suas
uvas a pé, porque acredita “ser
esta a melhor forma de produ-
zir vinhos do Porto de alta qua-
lidade”. E por isso, estas expe-
riéncias de vindima, garante
Ana Pinho, “sdo um convite Gni-



co a participar no ritual mais
tradicional da producéo de vinho
no Douro”. “E especial saber que
daqui a uns anos, quando sai-
rem os vinhos da vindima de
2024, ha um bocadinho de nés
na sua producao”, frisa.

Os dois programas comegam
no més de setembro e ocorrem
todas as quartas e sabados até
ao dia 21 do mesmo més: A Exce-
cional Experiéncia Da Vindima
custa 185 por pessoa e a Autén-
tica Experiéncia Da Vindima 95.
De acordo com Ana Pinho, a
Excecional Experiéncia da Vin-
dima oferece “uma vivéncia mais
completa”. O dia comeca as 10
da manha com o desafio da apa-
nha da uva juntamente com a
equipa de viticultura, seguido
por um lanche de vindima na

Cozinha dos “Caseiros”. Pela
manha, os participantes terao
ainda a oportunidade de provar
uma selecao especial de vinhos,
que inclui dois Porto Vintage e
dois Tawny, antes de se aventu-
rarem na tradicional “pisa a pé”
nos antigos lagares de granito
de 1852. Esta experiéncia termi-
na com um almocgo tradicional
servido no idilico Patio das Laran-
jeiras, acompanhado por vinhos
“frescos e elegantes”. Caso os
visitantes prefiram comecar
mais tarde, a Auténtica Expe-
riéncia da Vindima inclui pisa
a pé nos lagares da Quinta da
Gricha e um almoco tradicional
no Patio das Laranjeiras, onde
os participantes terdo a ocasiao
de provar quatro vinhos dos
vinhos emblematicos da quin-

Na Quinta

da Mainova as
pessoas provam
vinhos e metem a
“mao na massa’

Ha cada vez

mais americanos
que procuram este
tipo de experiéncias
em Portugal

ta. E é precisamente esta expe-
riéncia mais pratica que mais
marca quem visita o espaco nes-
ta altura. “Ver a Quinta em ple-
no funcionamento, tal e qual
como seria se os visitantes nao
estivessem la. E mesmo uma
experiéncia auténtica, sem luzes
nem camaras, a nao ser claro
as que servem para ajudar a
registar memorias que vao ficar
para a vida!”, sublinha a direto-
ra de marketing. Segundo Ana
Pinho, no turismo em geral ha
uma procura cada vez maior
por experiéncias mais intimis-
tas e mais auténticas. “Na Quin-
ta da Gricha recebemos hdspe-
des de todo o mundo - EUA, Rei-
no Unido, Alemanha, Italia, Japao
-, mas também portugueses,
que nos visitam para uns dias

O ‘pisa uva’ é, por norma,

o0 momento que as pessoas
mais aguardam em toda

a experiéncia de enoturismo
DR

de tranquilidade no Douro e
para desfrutar desta regiao tni-
ca no mundo”, adianta ainda.

METER A ‘A MAO NA MASSA’ Na
Quinta da Mainova, no Alentejo,
o enoturismo “é uma experién-
cia que combina a paixao pelo
vinho com a imersao do univer-
so agricola”. “Para nos, o enotu-
rismo vai além de uma simples
visita, que se iniciou faz dois
anos... E uma forma de compar-
tilhar a nossa filosofia e valores”,
explica Barbara Monteiro, uma
das proprietarias do espaco. “Por
se tratar de um projeto familia,
Mainova é o simbolismo de toda
a familia e a representacdo da
histéria da Herdade da Fonte
Santa situada no Vimieiro, Arraio-
los”, revela. Aqui, além dos vinhos,
os visitantes podem degustar os
azeites. “Na Mainova oferecemos
varios programas de enoturis-
mo e klivoturismo que permi-
tem os nossos visitantes explo-
rar a vinhal/olival, degustar os
vinhos e/ou azeites e vivenciar a
cultura da empresa”, explica. Os

continua na pagina seguinte >>
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Precos variam consoante o local desta experiéncia

>> continuacao da pagina anterior

programas vao dos 45 euros aos
80. “Todas as nossas visitas
incluem visita as nossas vinhas
e olival - incluindo o nosso olival
milenar - de jipe e uma tabua de
produtos regionais”, adianta. Aqui,
0s visitantes nao pdoem o pé na
uva, mas sim as maos. “Temos
um dia dedicado especialmente
avindima, no dia 7 de setembro
- Moinante Experience - onde é
dada a oportunidade de literal-
mente ‘colocar as maos na mas-
sa’, fazendo a apanha da uva no
campo e ajudar na mesa de sele-
cdo e escolha de uva. Assim, os
visitantes entendem de forma
mais intima e auténtica o que esta
por tras de uma garrafa de vinho”,
revela Barbara Monteiro.

Tal como na Quinta da Gricha,
na Mainova, os visitantes vém de
varias partes do mundo, com um
crescimento notavel de visitan-
tes provenientes dos EUA. “Os
portugueses também tém um
peso significativo e deixa-nos mui-
to feliz que comecemos a ser um
destino de enoturismo reconhe-
cido a nivel nacional e interna-
cional”, frisa a responsavel. “Den-
tro deste pouco tempo, temos sen-
tido um crescimento muito positivo
nesta area de negdcio. Acredita-
mos que o futuro do enoturismo
em Portugal é promissor, sendo
um pais muito interessante pela
quantidade de regioes vitivinico-
las que temos. O setor esta cada
vez mais focado em praticas sus-
tentaveis e num turismo respon-
savel, que é muito valorizado.
Temos todo o potencial para ser-
mos um pais de destaque como
destino de enoturismo de alta
qualidade, atraindo turistas inter-
nacionais e gerar beneficios signi-
ficativos para as economias locais
e comunidades”, acredita Barba-
ra Monteiro.

16 @ —27 agosio 2024

Desde os anos 90 que, na Ade-
ga Jodo Portugal Ramos, em
Estremoz, cidade portuguesa no
distrito de Evora, na regido do
Alentejo, se realizam as vindi-
mas. E, ao longo dos anos, “o
nimero de visitantes tem vindo
a crescer”, afirmou, no ano pas-
sado ao i, Vera Magalhaes, res-
ponsavel pelo enoturismo no
local. No entanto, s6 hé sete anos
€ que, na época das vindimas, os
visitantes - que sao sobretudo
americanos, canadianos e bra-
sileiros -, “podem meter a mao
na massa”. Segundo a especia-
lista, o que as pessoas procuram
nesta atividade é uma “experién-
cia real”, um momento de “diver-
timento” e “aprendizagem”.

Nesta adega, as pessoas que
compram o programa — com o
custo de 80 euros onde est4 inclui-
do um kit de trabalho compos-
to por um chapéu e uma t-shirt
-comecam o dia no campo, onde
selecionam e apanham uvas com
a orientacao do pessoal respon-
savel. Depois, seguem para a ade-
ga, onde ¢é feita a experiéncia de
“pisa pé” nos lagares de marmo-
re. E aqui que se faz a fermen-
tacdo. “O ‘pisa uva’ é feito com
um fato e uma espécie de meias,
tal como os fatos dos pescado-
res que vém até ca acima e pos-
suem umas botas incorporadas
de borracha”, revelou na altura.
Ou seja, na Adega Jodo Ramos
de Portugal, a pessoa nao esta
descalca nos lagares que, por
nao terem altura, nao permitem
a participacfo de criancas. Segue-
se uma visita a adega, onde as
pessoas ficam a conhecer todo
o funcionamento do espaco. “A
pessoa € depois encaminhada
para o almoco onde se dao as
provas”, concluiu a responséavel,
acrescentando que esta expe-
riéncia sé esta disponivel nesta
época e durante 15/20 dias.

NA LINHA DA FRENTE

Dancar com um copo
de vinho na mao

E um mistério a razdo pela qual
s6 recentemente o consumo
de vinho na noite, sobretudo
em discotecas se tornou habi-
to. H4 20 anos, quando saia
para beber um copo era raro
o0 espaco que o disponibilizava
no seu cardapio mesmo sendo
de todas as bebidas apresenta-
das aquela que mais se produz
em Portugal. Recordo-me que
ninguém vendia vinho a copo
mas também pouca gente o
pedia, honra seja feita 2 minha
amiga Michelle Mendonca, hoje
em dia uma das grandes rela-
¢des publicas da nossa praca
que na altura parecia um pei-
xinho fora de 4gua quando che-
gava a um qualquer bar e lhe
diziam “ndo temos”. Se a memo-
ria nao me atraicoa foi a dis-
coteca Lux Fragil do ja faleci-
do Manuel Reis, a primeira a
ter um bar exclusivamente dedi-
cado aos vinhos, no piso do
meio, junto a casa de banho
das senhoras.

Niao deixa de ser estranho
que uma das bebidas alcodli-
cas mais consumidas no nos-
so pais nunca tenha sido alvo
de maior atencao por parte de
empresarios e consumidores.
S6 o consigo explicar de duas
formas. A primeira porque as
chamadas bebidas brancas
tinham a época, muito dinhei-
O para promover e patrocinar
os espacos e abafavam tudo o
resto e a segunda o facto de o
vinho exigir um copo diferen-
te, que nao fica bem ser con-
sumido nos copos de todas as
outras o que podia pressupor
um investimento que os pro-
prietarios nao estariam dis-
postos a assumir. Conhego até
o caso de um sécio de um dos
bares mais famosos de Lisboa
que nao queria ter vinho por-
que dizia que manchava os
luxuosos sofis e que nao lhe
compensava esse prejuizo.

Por essa altura ja em Fran-
ca, Italia e outros paises, o con-
sumo de vinho em todo o tipo
de festas, sobretudo em bares
sofisticados era considerado
um requinte e sinénimo de
bom gosto. Felizmente que por
ca esse fendmeno tem vindo
a ser alterado. Talvez porque
exista neste momento uma
cultura do saudavel e os pro-
dutores promovam o facto da
bebida ser bem menos noci-
va do que as bebidas brancas
e com menor teor alcodlico.
Também o facto das marcas
portuguesas terem maior capa-
cidade de investimento e serem
mais agressivas no marketing
e comunicacao dos seus pro-
dutos ou ainda porque gosta-
mos de importar todas as ten-
déncias 14 de fora e esta é ape-
nas mais uma delas. Nao sera
também alheio o facto de cada
vez mais colocarmos 0 momen-
to da danca ao final do jantar
o que facilita continuar a con-
sumir a mesma bebida do jan-
tar onde o vinho € Rei ha mui-
to tempo.

Com esta alteracdo de posi-
cionamento, o mercado pede
cada vez mais vinho e os héabi-
tos vao-se alterando ao ponto
de certas marcas desenvolve-
rem de forma estratégica, alguns
produtos especificos para o
entretenimento. Vinhos mais
leves, pensados para os fins de
tarde e principio de noite, mui-
tos deles direcionados para um
publico feminino cada vez mais
atento, conhecedor e aprecia-
dor. Hoje em dia é muito usual
ver alguém com um copo na
mao numa qualquer festa por
esse pais fora e sobretudo nas
praias, no Verdo, o vinho vai
ganhando cada vez mais adep-
tos. Até porque o preco em rela-
¢do a certas bebidas da moda
como os cocktails é (ainda)
extremamente convidativo!
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VINHOS
COM
PEDIGREE.
BEBER
COMO

SE FOSSE
OURO

Se 0 comum dos mortais
procura vinhos no
supermercado até cinco
euros, no mundo dos leildes
ha garrafas que podem chegar
quase ao milhdo de euros.
Mas ha quem pague milhares
de euros nos restaurantes

por um ‘simples’ Petrus.

VITOR RAINHO
vitor. rainho@ionline. pt

Para o comum dos mortais, uma garrafa de vinho
que custe mais do que 50 euros no supermercado
é um magnifico néctar. Para os verdadeiros apre-
ciadores, e com poder de compra, podemos dizer
que os mil euros em lojas de especialidade sao o
maximo que se deve gastar numa simples garrafa
de vinho ou champanhe. “Os verdadeiros conhece-
dores conseguem ver as diferencas entre os vinhos
até aos mil euros, depois disso € s6 pretensiosismo,
pois é impossivel descortinar as diferencas que jus-
tifiquem pagar-se 100 mil euros por uma garrafa”,
explica ao i, Bernardo Reino, antigo dono de uma
loja de vinhos do Bairro Alto, nos anos 80.
Fazendo uma viagem no dr. Google, facilmente se
percebe que ha duas listas distintas: os vinhos que
foram vendidos pela maior licitacao em leildo, e os
conhecidos vinhos que continuam a merecer a cate-
goria de o melhor. Isto é: ha vinhos que sao vendi-
dos por quase um milhao de euros, e que até podem
ja nem ser produzidos, mas que ‘foram’ a Lua ou
acabaram por ser descobertos nalgum navio que
foi afundado ha muitos anos. Depois, ha a catego-
ria dos classicos que continuam a ser vendidos nos
melhores restaurantes do mundo, havendo regis-
tos de contas astronémicas de figuras do mundo
dos neg6cios ou do desporto.

Aqui lhe deixamos uma lista dos dois: os que foram
vendidos em leiloes e os que custam fortunas nas
lojas da especialidade ou nos restaurantes mais
caros. Certo é que muitos dos que foram compra-
dos em leildo talvez nunca venham a ser bebidos,
pois s@o como verdadeiras obras de arte.
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Petrus
2000

@00 Segundo um site brasilei-
ro - muito dado a estas extrava-
gancias — um destes exempla-
res foi enviado ao espaco onde
‘estagiou’ 14 meses. A leiloeira
Sothebys espera conseguir 830
mil euros com a sua venda.
Segundo reza a lenda, o Petrus
ganhou outro valor depois de
ter sido descoberto pela Rainha
Isabel II, que o tera escolhido
para ser servido na sua coroa-
¢do. No Auchan pode comprar
uma garrafa por 5750 euros.

Screaming Eagle
Cabernet
Sauvignon

@00 Dizer-se que este ou aque-
le vinho é o mais caro do mun-
do tem uma grande dose de pro-
babilidades de estar errado. Os
leiloes sdo o que sao e ninguém
sabe que destino tém as com-
pras. Mas, segundo os brasilei-
ros, o Screaming Eagle Caernet
Sauvignon 1992 tera sido com-
prado por 420 mil euros num
leilao nos EUA, em 2000. A gar-
rafa leva seis litros e ninguém
sabe onde anda a sua irma gémea
- os dois exemplares sao Gnicos.

Domaine de la
Romanée-Conti
1945

@®0 Este vinho € conhecido mun-
dialmente por todos os que tém
a pretensao de estarem entre a
realeza dos consumidores de
milhares de euros a mesa, falan-
do-se que a garrafa de 1945 atin-
giu o simpatico valor de 482 mil
euros num leildo da Sothebys,
quem mais podia ser? A garra-
fa mais barata que encontramos,
e o leitor podera adquirir, anda
avolta dos dois mil euros. Se nos
restaurantes costumam tripli-
car o preco, € s6 fazer as contas.

Chateau
Cheval Blanc

@00 O preco das garrafas ‘nor-
mais’ € ‘acessivel’ a uma classe
média com vontade de beber
caro, andara pelos 150 euros.
Mas um exemplar de 1947 foi
vendido por cerca de 220 mil
euros a um colecionador de Gene-
bra. A garrafa de seis litros faz
parte de uma colheita que foi
considerada um “acidente da
natureza” e que tinha tudo para
dar errado. Mas, muitas vezes,
as desgracas anunciadas dao
lugar a vitérias muito saborosas.

Chateau
Margaux 1787

@00 Scgundo o sitio Catawiki,
esta garrafa de 1787 custou uma
fortuna a uma seguradora. Por-
qué? Supostamente, o vinho tinha
feito parte da colegao de vinhos
de Thomas Jefferson, antigo Pre-
sidente dos EUA, e foi vendida
por 191 mil euros. Acontece que
um comerciante levou-a para
um jantar num hotel de Nova
Iorque e deixou-a cair... Ji conhe-
cia a anedota do ‘Es tinto fatal’,
mas esta é melhor.

1907 Heidsieck
& Monopole

@00 As fontes consultadas ndao
sao coincidentes, mas sabe-se que
cerca de duas mil e quinhentas
garrafas deste champanhe foram
descobertas no fundo do mar,
depois do navio ter sido afunda-
do, as divergéncias dizem respei-
to a data do afundamento do navio.
O que se sabe é que as garrafas
estavam intactas dentro das cai-
xas de madeira. Resistiram até
ao bombardeamento, mas uma
delas, sabe-se, acabou em Mos-
covo, vendida por 224 mil euros.



Barca Velha. Como as barras de gelo

ajudaram ao sucesso do vinho

Um génio chamado Fernando
Nicolau de Almeida ‘inventou’
o vinho mais famoso portugués.

VITOR RAINHO
vitor.rainho@ionline. pt

E o vinho portugués mais famo-
so e quase que foi por acaso
que Fernando Nicolau de Almei-
da ‘descobriu’ a po¢do magica
do Barca Velha. A histéria foi
contada ao Nascer do SOL por
Jodo Nicolau de Almeida, filho
do inventor ou descobridor,
como se queira.

“Recordo-me de irmos [com

o irmao] para o Medo, onde se
fazia o Barca Velha, e de ver-
mos as camionetas de Matosi-
nhos cheias de gelo, para bai-
xar a temperatura da fermen-
tacdo, preservando os aromas
primarios da uva”, contou. Como
na altura nao havia endlogos,
a escolha era feita por selecao.
“Na altura nao havia laboraté-
rios, havia pouca ciéncia. Cla-
ro que havia medicoes basicas,
mas nao dava para fazer bons
vinhos. Era preciso ter uma
grande capacidade de escolha.
Ele tinha varias pipas e estava
sempre a escolher: ‘Esta pode
ir para Barca Velha, esta nao
pode, esta pode™.
0 gelo fazia com que a fermen-
tagio nao passasse dos 20 graus,
mas Fernando Nicolau de Almei-
da, um verdadeiro génio na pala-
vra de muitos, percebeu que o
Barca Velha ficava melhor se
fosse buscar uvas a Meda, que
eram mais acidas, mais frescas
e juntava-as as uvas maduras
do Me#o. “Fazia um blend [mis-
tura] de vinhas, umas acidas,
outras maduras e conseguia
assim controlar a fermentacao,
porque a acidez é muito impor-
tante para controlar a fermen-
tacdo e para o equilibrio do
vinho”, acrescentava Joao.

O primeiro Barca Velha tem
data de 1952, mas muito se apri-
morou depois.

“O meu pai era provador, na
altura nao havia enélogos. Ele
fazia vinho verde numa quin-
ta que tinhamos e que agora
retomamos, mas o vinho tinha
gas, as garrafas rebentavam,
etc. E aconteceu a mesma coi-
sa em Franca, em Bordéus,
que queria exportar vinho
para a América e aquilo come-
cava a fermentar e rebenta-
vam as garrafas. Entao foi na
universidade com Jean Ribé-
reau Gayon, um cientista des-
cendente do Pasteur, e Emile
Peynaud que se conseguiu dar
avolta a esse problema”. Como
o pai de Joao Nicolau de Almei-
da tinha esse problema com
o vinho verde, decidiram con-
vidar Peynaud, nos anos 70.
“Como ele tinha resolvido esse
problema, porque as bolhas
que se criavam era uma segun-
da fermentacdo. Ele é que des-
cobriu que aquilo era feito por
bactérias e nao por leveduras.
E entdo resolveu isso: fazer a
fermentacao malolatica antes
de engarrafar e assim ja nao
fermentava na garrafa e esta-
va salvo o vinho. Quando o
meu pai — que estava na Casa
Ferreirinha - soube que ele
tinha resolvido isso, convi-
dou-o para vir ca ver o vinho.
Ele estava na sala de provas,
a provar os vinhos verdes e a
falarem sobre isso e tinha ao
lado um vinho tinto, e o senhor
Peynaud pega no copo de
vinho tinto, cheira aquilo e
pergunta: ‘Porque é estao a
perder tempo com isso?”.
Vocés tém aqui um dos melho-
res vinhos que ja vi na minha
vida e estdo a perder tempo
com o verde? E convidou o
meu pai para ir a Bordéus.
Esteve 14 e viu como é que
eles faziam o controlo das
temperaturas, da acidez, etc.”.

Fernando Nicolau de Almei-
da tinha um humor muito bri-
tanico, e aos restaurantes que
ia levava sempre os seus vinhos,
pois nao gostava dos disponi-
veis, que eram poucos, diga-se.
Aluta do criador do Barca Velha
foi muito dificil com a admi-
nistracao da Real Vinicola, pro-
prietaria da marca. “Tinha uma
luta muito grande com a admi-
nistrac@o devido a parte eco-
noémica, porque fazer um vinho
para se vender ao fim de sete
anos era complicado. Quando
o vinho saia aos sete, oito anos
era uma bomba”, acrescenta-
va o filho.

A 21.2 COLHEITA DO BARCA VELHA
Hoje, a familia Nicolau de Almei-
da anda por outras vidas, e o
filho Jodo, juntamente com os
filhos, aposta tudo na Quinta
do Monte Xisto. Mas o Barca
Velha seguiu o seu caminho e
em maio a Sogrape e a Casa
Ferreirinha apresentaram a
21.2 colheita do famosos vinho,
desta feita de 2015. O preco
base sera de 860 euros.

Ao Piblico, o endlogo Luis
Sottomayor explicou que, ape-
sar de ser hoje “um vinho mais
moderno”, “o [seu] perfil ndo
muda”. No mesmo artigo, reve-
la-se que um Barca Velha de
1957, 0,75L, custa quase qua-
tro mil euros.

Nota final. O que cada um da
por uma garrafa de vinho s6 a
ele lhe diz respeito. Olhando
para os vinhos da pagina do
lado, nao deixa de ser um pou-
co afrontoso alguém pagar qua-
se um milhao de euros por uma
garrafa. Mas também nao dei-
xa de ser estranho ver pessoas
a beber Barca Velha com Seven
Up como vi tantas vezes. As
modas sao mais fortes do que
o bom senso.
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Ha varios mitos que ainda
continuam a persistir, mesmo entre
aqueles que pensam que sabem
tudo sobre vinhos. Veja também
algumas curiosidades em torno
desta bebida alcodlica.

Curiosidades
e mitos. Sabe tudo
sobre vinhos?

SARA PORTO sara. porto@ionline. pt
SONIA PERES PINTO sonia. pinto(@ionline. pt

Sabia que a pior divisao para guardar
uma garrafa de vinho é a cozinha?

A explicacao é simples:

A temperatura ambiente costuma

ser mais alta do que a ideal devido

aos eletrodomésticos que emitem calor.
E, como a maioria dos portugueses

nao tem uma adega, o ideal é encontrar
um lugar arejado, com pouca luz,
temperatura equilibrada e sem oscilacoes.
Também o interior dos frigorificos
geralmente é muito frio, a nao ser

que seja um proprio para vinhos.
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Mazis velho é melhor?
Ao contrario daquilo que
muita gente pensa, so vale

a pena envelhecer alguns
vinhos (apenas 5% da
producdo mundial de vinho
fica realmente melhor com
o envelhecimento). Entre
eles estdo tintos encorpados,
vinhos fortificados e alguns
vinhos brancos de qualidade

excecional. Isto significa que,

para um vinho ser bom, nio
precisa necessariamente de

ter ja muita idade. A verdade
¢ que, atualmente, a maioria

dos vinhos produzidos, devem

ser consumidos ainda jovens
e frescos (os restantes 95%).

VINHO BRANCO
A PARTIR

DE UVAS TINTAS
Muita gente néo
sabe, mas o vinho
branco também
pode ser feito a

partir de uvas tintas.
Como? A coloracéo
do vinho é definida
pela extracao

de pigmentos
presentes na casca
da uva, que ficam
de fora da
fermentacao

no caso dos vinhos
brancos produzidos
a partir de uvas
tintas.

AMADURECER

OU ENVELHECER?
O processo néo

€ igual, ja que

0 processo de
amadurecimento
dos vinhos continua
a decorrer enquanto
estes se encontram
guardados em barris
de carvalho ou

em vasilhas de ago
inoxidavel, enquanto
o envelhecimento
decorre depois de
ter ser engarrafado.



QUANTAS UVAS SAO PRECISAS
PARA FAZER UMA GARRAFA
Segundo o Instituto de Vinhos da
Califérnia, sdo necessarios de seis
a oito cachos de uva - um nimero
entre 600 e 800 bagos de uvas,

ou aproximadamente 1,08 kg - para
fazer uma garrafa de vinho (seco)
de 750 ml. Para vinhos com alta

VINHO VERDE

E UM TIPO DE VINHO?

O Vinho Verde nao é

um tipo de vinho, o que ha
é uma Regido Demarcada
dos Vinhos Verdes,
conhecida como Alto Minho
e que foi criada em 1908.
Isto €, o nome ‘Vinho Verde’
nédo se refere a cor, mas sim
a regido onde é produzido.

O QUE E UM VINHO
DE RESERVA?

Para ser designado
como Reserva,

o vinho deve ter

um estagio minimo

em barricas de carvalho
e na garrafa

de trés anos antes

de ser colocado
ser necessarias cerca de 10 mil uvas. de diversas castas de uvas no mercado.
brancas ou tintas.

concentragédo de agucares podem E pode ser feito a partir

Melhor altura para vindimar Apesar
dos meses de setembro e outubro serem
geralmente associados as vindimas, o
calendario varia de regido para regiao,
resultando da geografia do pais, das diferentes
castas de uvas cultivadas e das condi¢coes
climaticas locais. Por exemplo, no sul do pais,
onde as temperaturas sdo mais elevadas e o
clima é mais quente, as vindimas comec¢am,
muitas vezes, em agosto. Ja nas regides mais
frescas e de maior altitude, como as Beiras,

as vindimas podem estender-se até o meés

de novembro, uma vez que, as temperaturas
mais baixas permitem que as uvas
amadurecam mais lentamente.

A regiao vinicola
do Alto Douro, uma das mais
antigas do mundo, com mais

de 26 mil hectares foi
declarada Patriménio Mundial
pela UNESCO, em 2001.

Um dos critérios em que

se baseou esta decisao foi

a importancia da mao humana
na configuracao da paisagem.
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Impreparados

O sismo sentido com intensidade, em Lisboa, o maior desde 1969, ocorre 36 anos depois
da tragédia do incéndio do Chiado e no rescaldo dos incéndios na Madeira que evidenciaram
a impreparacao ou soberba dos decisores politicos perante a ocorréncia do risco.

Antonio Galamba

A reiterada desvalorizacao individual
e comunitaria dos riscos nos modelos
de organizacao e nos nossos quotidia-
nos, dos cidadaos aos decisores, faz
emergir toda uma evidéncia de impre-
paracdo, que € muito mais que um epi-
fenémeno, é um perigoso padrao.

O risco existe e tem de ser incorpo-
rado nas decisoes, nas acoes € na inte-
riorizacao de rotinas em funcdo da pro-
babilidade ou da inevitabilidade.

Em Portugal, o risco sismico existe,
mas tirando uns maduros e alguma legis-
lacAo mais no papel do que na aplicacao,
este é normalmente desvalorizado. E cla-
ro que existem regioes do pais, como os
Acores, com um maior nivel de conscién-
cia do risco e de prontidao civica e ins-
titucional para as ocorréncias, mas o
nosso padrdo de ponderacdo e de ante-
cipacdo do risco € indigente. E propor-
cionalmente oposto a facilidade com que
os media e alegados especialistas falam
sobre tudo nos suportes existentes em
modo de “encher chouricos” em antena.

O sismo sentido com intensidade, em
Lisboa, o maior desde 1969, ocorre 36
anos depois da tragédia do incéndio
do Chiado e no rescaldo dos incéndios
na Madeira que evidenciaram a impre-
paracdo ou soberba dos decisores poli-
ticos perante a ocorréncia do risco,
sem os meios adequados para o com-
bate e sem a humildade para solicitar
apoio para o ataque inicial.

E preciso incorporar o risco nas vidas
e colocé-lo no radar das decisoes, mes-
mo que isso ndo tenha a visibilidade
politica, publica e mediatica de outras
op¢des mais rentaveis sob o ponto de
vista eleitoral. E preciso fazé-lo de for-
ma estruturada e sustentada, impla-
cavel no caso da aplicagdo de legisla-
¢do antissismica na construcao em ter-
ritério de risco acrescido, como € o
caso da grande Lisboa, onde se tem
brincado com o fogo. Aqui, ndo pode
haver nem quintais, nem quintinhas,
de orgulhos bacocos que ficarao soter-
rados em caso de ocorréncia, com rele-
vo na perda de vidas, na destruicdo do
edificado e na capacidade operacional
de socorro. E que da minha experién-
cia na area, o nivel de integracao ope-
racional de Lisboa com o nivel distri-
tal e o plano nacional era sempre um
caso a parte, sem a existéncia de roti-
nas de articulacdo e de agilizacao do
socorro em caso de emergéncia. E no
caso de uma ocorréncia com relevan-
tes impactos humanos e fisicos, impor-
ta ter socorro posicionado no territ6-
rio com capacidade de resiliéncia para
agir, mas boa parte da intervencao tera
de vir do exterior, em funcdo das dis-
ponibilidades de mobilidade no aces-
so as zonas sinistradas.

O risco ndo nos pode bloquear, mas
tem de ser incorporado na organiza-
cdo e nos quotidianos, fazendo com
que exercicios correntes anuais de
consciencializacao como o “A terra tre-
me” da protecao civil, seja muito mais
que uma nota de rodapé da atualida-
de ou uma coisa para as escolas.

Portugal tem em aplicacdo um Plano
de Recuperacao e Resiliéncia, o famo-
so PRR, com apoios da Unido Europeia,
orientado para tanta coisa, por vezes
com recurso a investimentos inconse-
quentes, a suporte de despesas corren-

tes e a criatividade da necessidade de
gastar o dinheiro num determinado
prazo, mas sobre a resiliéncia ao risco
sismico é um vazio. A displicéncia com
que se desvaloriza o risco, sem rele-
vancia estratégica, civica e eleitoral,
projeta-se na pacatez com que aceita-
mos a inexisténcia de impulsos estru-
turais de reforco da resiliéncia face aos
sismos, a outros riscos presentes na
sociedade portuguesa ou a construcio
de infraestruturas hospitalares sem
protecdo em relacéo a esse risco.

Ha uma triste tendéncia para sermos
intolerantes com o acessorio, em espe-
cial em func@o do umbigo, e complacen-
tes com o que verdadeiramente impor-
ta, no imediato ou na emergéncia de
uma expressao de risco. Ao considerar-
se que a realidade so o é se tiver proje-
¢do mediatica ou relevancia eleitoral,
entra-se numa dimensdo em que se negli-
gencia o que € estrutural, razdo pela
qual ndo se investe na manutencao e
renovacao dos sistemas de abastecimen-
to de 4gua com enormes perdas até ao
consumidor, ndo se acautela a manu-
tencao das infraestruturas ap6s a sua
construcao e inauguracao ou nao se ata-
ca o que alegadamente néo da votos por-
que incomoda o eleitor ou perturba as
bolhas idilicas construidas em torno dos
direitos, sem deveres.

E tempo de arrepiar caminho, de
incorporar os riscos nas nossas vidas,
sem bloquear, mas sendo conscientes
e eficazes.

E tempo de exigir mais acao, susten-
tada, consequente e estavel, até por-
que as opg¢oes e investimentos nao
podem estar dependentes da circuns-
tancia de quem esta de turno no gover-
no ou na presidéncia, na CAmara ou
na junta, no comando ou na estrutu-
ra operacional de emergéncia e prote-
¢do civil.

E tempo de reforcar a consciéncia
individual e comunitaria dos riscos,
sem alaridos excessivos, soberbas dos
decisores ou proatividades inconse-
quentes que ainda induzem mais alar-
me e incerteza.

A histéria da-nos avisos. Os especia-
listas sublinham os riscos reais exis-
tentes. As ocorréncias sublinham as
impreparacoes. E tempo de agir, de for-
ma sustentada. Ontem, ja era tarde.

NOTAS FINAIS

RIDICULO ALBUQUERQUE. A evidente
incompeténcia do decisor politico regio-
nal nos incéndios na Madeira foi ele-
vada a maxima poténcia com a susten-
tacdo de que havia partidos (os que
viabilizaram a governacao, como o Che-
ga ou a Iniciativa Liberal) que queriam
aproveitar a ocorréncia para deitar o
governo abaixo. Tal s6 acontecia por-
que havia maioria simples. Imagine-
se Montenegro a verberar que o sis-
mo s6 aconteceu porque o governo nao
tinha maioria no parlamento. Tudo
demasiado ridiculo, com a soberba do
poder de sempre.

A EXPETATIVA E O DIABO. Em breve
reentrados nas rotinas do pés-férias,
em rota do Or¢amento de Estado para
2025, os protagonistas politicos estdao
cada vez mais enleados nas expeta-
tivas que geraram. Uns no poder, ali-
mentaram a ideia das amplas dispo-
nibilidades orcamentais para ajus-
tes positivos nos rendimentos,
entremeadas com andncios positi-
vos pendentes de aprovacao parla-
mentar. Outros na oposicao, cons-
trangidos entre a expetativa da opo-
sicdo cristalizada a quem vigora ou
a convergéncia minima do compro-
misso, a bem do pais. O diabo pode
ser a expetativa gorada.
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TECNICO

Agua e fogo

A eroséao dos solos é também uma consequéncia grave dos incéndios florestais.
Com a destrui¢cdo da vegetacéo, o solo perde a sua estrutura e estabilidade,
tornando-se vulneravel a acao da chuva e do vento.

Silvia Monteiro
e Ricardo Santos

Todos os verdes aparecem nas noticias
incéndios que assolam o pais. Este terri-
vel problema ambiental € recorrente todos
os anos. Existe, no entanto, um problema
adicional as areas queimadas e a perda
de biodiversidade. A degradacao da qua-
lidade da agua apods incéndios florestais
é uma preocupacao ambiental significa-
tiva, sobretudo em regioes vulneraveis a
escassez de agua, como € o caso de Por-
tugal. Os incéndios florestais, ao destrui-
rem a cobertura vegetal, tém um impac-
to direto na qualidade da agua e na esta-
bilidade dos solos, contribuindo para a
erosdo e poluicao dos recursos hidricos.

E importante

que todos
compreendamos
que um incéndio
ndo termina quando
¢ extinto, as suas
consequéncias

sao duradouras,

e com implicagdes
em todos nos por
muito distante que
possamos viver do local

Durante um incéndio, a vegetacao
que antes protegia o solo e regulava o
ciclo hidrolégico é consumida pelo
fogo. Sem esta barreira natural, o solo
fica exposto a diversos processos de
degradacdo. Uma das consequéncias
mais imediatas € a reducao da infiltra-
¢do de agua no solo, o0 que aumenta o
escoamento superficial. Este escoa-
mento, agora nao filtrado pela vegeta-
cdo, transporta cinzas, sedimentos,
nutrientes, metais pesados e outros
poluentes para os cursos de agua. Estas
substancias podem causar uma série
de problemas, como a eutrofizacao dos
corpos de agua com proliferacao de
algas, reduzindo a qualidade da agua
e prejudicando a fauna aquaética, por
vezes de forma irreversivel.

A erosao dos solos é também uma con-
sequéncia grave dos incéndios flores-
tais. Com a destruicdo da vegetacao, o
solo perde a sua estrutura e estabilida-
de, tornando-se vulneravel a acao da
chuva e do vento. Sem raizes para segu-
rar o solo, a 4gua da chuva remove facil-

o : .
E fundamental prevenir futuros incéndios

mente as camadas superficiais, trans-
portando-as para os cursos de agua.
Este processo ndo sé degrada a quali-
dade dos solos, tornando-os menos fér-
teis, como também provoca o assorea-
mento de rios e ribeiras, reduzindo a
sua capacidade de armazenar agua e
aumentando o risco de inundagodes. A
erosao dos solos também pode levar a
perda de habitat para muitas espécies
e a degradacao da biodiversidade local.

E, portanto, importante que se miti-
guem os impactos dos incéndios na
qualidade da 4gua e na erosao dos solos.
A plantacdo de espécies nativas que
sejam resistentes ao fogo e que tenham
raizes profundas é crucial. Estas plan-
tas ajudam a estabilizar o solo, redu-
zindo a erosdo e aumentando a infil-
tracdo de dgua. Adicionalmente, ap6s
incéndios florestais é ainda mais impor-
tante monitorizar e gerir as bacias
hidrograficas de forma a prevenir a
degradacao da qualidade da agua. A
implementacdo de zonas tampao ao
longo dos cursos de agua, que atuam

como filtros naturais, é de elevada
importancia.

No entanto o mais importante é pos-
sivelmente a sensibilizacdo das comu-
nidades locais sobre as praticas de pre-
vencao de incéndios e uma gestao sus-
tentavel dos recursos naturais é
fundamental para prevenir futuros
danos e assegurar a resiliéncia dos ecos-
sistemas.

E importante que todos compreenda-
mos que um incéndio nao termina quan-
do é extinto, as suas consequéncias sao
duradouras, e com implicacdes em
todos nos por muito distante que pos-
samos viver do local. Todos devemos
compreender que a dgua que sai das
nossas torneiras possui um pouco de
todos os incéndios que tém aconteci-
do ao longo dessa bacia hidrografica.
Todos temos o dever de tentar mitigar
ao maximo as possibilidades de ocor-
rerem incéndios, que cada vez é mais
importante para o bem estar global.

Investigadores do Instituto Superior Técnico

—27 agosto 2024 @) 23

Helder Santos/AFP



G Opinioes

REDEA SOLTA

Chico-espertismo

Da politica a restauracao, os exemplos de chico-espertismo,

incompeténcia e impreparacao manifestas sdo obvios.

!

Eduardo Oliveira e Silva

Nota prévia: Em boa hora o governo des-
pediu a administracdo da Parptblica, espe-
rando-se que desta vez o setor empresa-
rial do Estado se liberte de um conjunto
de monos que custam milhoes, a fim de
que ndo se repitam casos como a Efacec
e a Inapa. Jd no IHRU, o instituto da habi-
tacdo, a substitui¢do dos gestores arrasta-
se e logo num dos setores onde precisa-
mos urgentemente de medidas.

1.0 que se passou durante o grande incén-
dio da Madeira é deploravel. Ficou a vis-
ta um conjunto de falhas operacionais e
politicas que merecem uma analise rigo-
rosa por parte do Estado, que nao vai
obviamente acontecer. Esconder as incom-
peténcias € o prato do dia em Portugal.
Miguel Albuquerque foi irresponsavel e
sobranceiro. Nao serve para a funcao, jun-
tando incapacidade aos problemas de
outra natureza que tem. Tudo o que era
suposto estar coordenado nao existiu no
terreno, onde as chamas lavraram doze
dias (!). Levou uma semana até que che-
gassem e atuassem os apoios aéreos que
estavam logo ali nas Canaérias. O pedido
de auxilio foi inexplicavelmente tardio.
Mais do que a dificuldade em se perce-
ber a tatica do combate, o comportamen-
to dos responsaveis politicos e operacio-
nais foi lamentavel. No continente, a minis-
tra da Administragao Interna meteu dé
com declaracoes patéticas (efeito conju-
gado dos nervos e da falta de media-trai-
ning) em vez de mostrar que estava a fazer
alguma coisa de ttil. Tudo aconteceu com
o primeiro-ministro de férias no Brasil e
um substituto, Paulo Rangel, excessiva-
mente discreto. Recorde-se que, por mais
regionalizadas que estejam, a Madeira e
os Acores sao parte da Republica portu-
guesa, a qual mais uma vez pareceu ser
das bananas, no caso das da Madeira. Ja
no sismo sentido na madrugada de segun-
da-feira, Paulo Rangel, o Governo, o Pre-
sidente Marcelo e a protecao civil estive-
ram impecaveis, embora a natureza benig-
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na do abalo nao permita dizer que o sistema
funcione bem ou que o nivel da constru-
¢ao seja aceitavel. Um sismo da mesma
intensidade em terra teria provavelmen-
te um efeito devastador.

2.0s portugueses sabem bem que muito
do que é anunciado nao passa de fic¢ao.
Esperava-se que as coisas pudessem mudar
com Montenegro, depois de oito anos de
costismo. Infelizmente, nao se vé diferen-
cas substanciais. Ha dias, soube-se que
dos 25 mil estudantes do ensino superior
deslocados, mais de 15 mil néo solicita-
ram sequer o apoio para quartos a quem
tém direito. Isto porque os proprietarios
ndo estao disponiveis para passar recibos
e pagarem impostos. E muito menos estao
os inquilinos que subalugam umas camas,
enquanto os estudantes e familias tém de
se sujeitar. A economia informal esta tam-
bém em crescimento no aluguer de casas
de férias no verao, sobretudo no Sul. Ha
Alojamentos Locais inativados momen-
taneamente para isso. O passa-palavra
voltou em forca. A economia paralela é
encarada na sociedade como legitima
defesa face a um Estado guloso. Poucos
580 0s que se sentem mal com esses pro-
cedimentos que nada tém a ver com as
grandes lavagens de dinheiro sujo que
abundam sem castigo. Mas, até para se
ver que nem todos querem fugir ao fisco,
leia-se a noticia de que os proprietarios
que pediram compensacao pelo congela-
mento definitivo das rendas se queixam
de que, apds um processo caotico e buro-
cratico, nao estao a receber resposta nos
30 dias do prazo legal. Nem para os bons
samaritanos ha uma atencao.

3.Ha muito que neste espaco se admitiu
uma candidatura de Leonor Beleza a

Os portugueses

sabem bem que muito
do que é anunciado
nao passa de fic¢ao.
Esperava-se que as
coisas pudessem mudar
com Montenegro...

Belém. A ex-ministra de Cavaco Silva é
tida como um trunfo do centro-direita
moderado. Verdade se diga também que
a presidente da Fundacao Champalimaud
tem sido simpatica para o PS. Viu-se com
areconducao com aplauso da gestao da
RTP, num processo em que a sua opiniao
foi determinante, apesar da empresa estar
a definhar. A hipdtese Beleza foi agora
colocada as claras por Hugo Soares numa
entrevista ao Expresso, parecendo pelo
relato ter sido o proprio a puxar pelo
nome, embora sem descartar outras figu-
ras relevantes do PSD, como Marques
Mendes, Barroso e Passos Coelho. O secre-
tario-geral e lider da bancada parlamen-
tar do PSD falou quando Montenegro
andava veraneando pelos brasis e antes
do evento anual de Castelo de Vide, que
marca a rentrée. Na politica, nao ha aca-
sos desses. Se decidir avancar, é prova-
vel que Leonor Beleza, contemporanea
na faculdade e amiga muito préxima de
Marcelo, retina apoios de muitos lados e
até de socialistas ndo nunistas. HA quem
aveja como uma impulsionadora de miri-
ficos pactos de regime. Uma coisa é cer-
ta: Beleza ndo impediria candidaturas do
PS, da esquerda radical e da direita ven-
turista, mas seria uma concorrente for-
te, embora talvez sem a capacidade de
gerar a mobilizacdo que Portugal preci-
sa para travar a queda sistematica no
ranking da Uniao Europeia.

4. Na j4 citada entrevista, Hugo Soares
foi infeliz e imaturo na resposta que deu
sobre as elei¢des americanas. Afirmou
que nao sabia se votaria em Trump ou
Kamala, porque nao conhece bem o per-
curso da vice-Presidente agora candida-
ta. Se nao conhece, com as funcoes e res-
ponsabilidades que tem, devia conhecer.
Quanto a Trump, admite discordancias
profundissimas, mas néo o exclui. E aber-
rante o homem forte do partido huma-
nista fundado por Sa Carneiro admitir
votar num fanfarrao misogino, racista,
putinista e incentivador de um assalto
terrorista ao Capitdlio por nao aceitar a
derrota nas urnas. Qualquer coisa nao
bate certo na Sao Caetano.

5. 0 planeamento sempre foi uma des-
graca entre nos. Dai que ndo surpreen-
da a noticia de que nao temos pedreiras
de granito necessarias para garantir a
matéria adequada a sustentacio de uma
linha de TGV. As que temos nao forne-

cem pedra suficientemente dura e ha
grande preocupacdo por causa do tem-
po que levam as autorizagoes. Corremos
orisco de ter de importar de Espanha, o
que seria carissimo e lesivo para a eco-
nomia. Nao temos a pedra, mas nao fal-
tam calhaus com olhos, pelos vistos.

6. Na China e noutros paises houve (e nal-
guns ainda ha) uma moeda para estran-
geiros e outra para os indigenas. Natu-
ralmente que € para multiplicar os cus-
tos para forasteiros. Chico-espertos, os
patrdes de certos restaurantes ca do sitio
fazem melhor: tém uma ementa secreta
para “tugas” e outra para “camones”.
Defendem o patricio dos precos astroné-
micos e da inflagao hipergalopante, con-
tando com eles para as vacas magras.
Estamos numa fase de subidas astroné-
micas. Uma cadeia de supermercados
passou um chocolate de 99 céntimos para
1,49 euros de um dia para o outro, talvez
por ter avelds inteiras. E quase tanto como
a bola de Berlim do Algarve de onde che-
gam noticias de cotacfo a 2 euros, embo-
ra na Caparica ja haja nota de transagoes
a 2,20. Na restauracao, além da citada
operacao clandestina, ocorre também o
desaparecimento de qualquer petisco
verdadeiramente nacional nas paragens
turisticas. Sobram o bacalhau a Brase a
sardinha congelada, normalmente oriun-
da da safra de 2023. Os portugueses nor-
mais (e os imigrantes que por ca andam)
estao de rastos. Nao aguentam 0s precos,
mesmo que estejam ao alcance de uma
classe média baixa da Andaluzia para
nao falar de noruegueses ou americanos.
Quando vier o inverno (que esperemos
seja frio e chuvoso), os que nao tiveram
o cuidado de ilegalmente facilitarem o
compatriota e teimarem em manter pre-
¢os turisticos arriscam-se a falir. Nao
havera que ter pena, a nao ser do facto
de atirarem para o desemprego os que
eles exploram. O turismo nao pode ser
dinheiro facil, vigarice e uma forma de
escravizar empregados. Governo e cima-
ras tém de estar atentos, sem que se vol-
te ao sistema tabelado do salazarismo,
quando um bolo de arroz tinha de pesar
50 gramas. O que se assiste hoje, nos
locais mais populares das cidades, ¢ um
escandalo de exploracdo, sem qualidade
e que afasta os portugueses, o que inevi-
tavelmente tera consequéncias negati-
vas para os especuladores no dia em que
faltarem estrangeiros.



POR UMA DEMOCRACIA DE QUALIDADE

A energia verde nao ¢ toda madura

O PNEC2030 em aprovacao € um documento atualizado, exaustivo e compreensivo
da politica energética do atual Governo. Integra e continua a politica do ultimo
com menor estardalhaco e esta totalmente alinhado com a UE.
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Henrique Gomes

O PNEC Decorre até ao préximo 5 de
setembro, a consulta piblica sobre a
revisao do Plano Nacional Energia e Cli-
ma 2030 (PNEC 2030) que tem como
visdo “promover a descarbonizacdo da
economia e a transicao energética visan-
do a neutralidade carbénica, enquanto
oportunidade para o pais, assente num
modelo democratico e justo de coesao
territorial que potencie a geracao de
riqueza e o uso eficiente de recursos.”

Principal instrumento de politica
energética e climatica no horizonte de
curto médio prazo, “... o PNEC 2030
aborda os aspetos elencados na refe-
rida estrutura: inclui uma caracteri-
zacdo da situacao atual em Portugal
em matéria de Energia e Clima, abran-
gendo as cinco dimensdes do Regula-
mento - descarbonizacao, eficiéncia
energética, seguranca de abastecimen-
to, mercado interno da energia, e inves-
tigacdo, inovacdo e competitividade —
, bem como a definicdo dos contribu-
tos nacionais, e politicas e medidas
planeadas para o cumprimento dos
diferentes compromissos globais da
Uniao, incluindo em termos de redu-
cdo de emissoes de gases com efeito
de estufa, energias renovaveis, eficién-
cia energética e interligacoes.”

Tratando-se de um instrumento deci-
sivo para a defini¢do dos investimen-
tos estratégicos para a préoxima déca-
da na area da energia, o PNEC esta ali-
nhado com o Plano Nacional de
Investimentos 2030 (PNI2030) e com
o Roteiro para a Neutralidade Carbo-
nica 2050 (RNC2050), também ele
atualmente em processo de revisao,
no sentido de garantir os objetivos de
longo prazo de reducdo de emissoes
de GEE e o compromisso de se atin-
gir a neutralidade carbdnica até 2045,
conforme preconizado pela Lei de
Bases do Clima.

0 PNEC2030 em aprovacao é um docu-
mento atualizado, exaustivo e com-

preensivo da politica energética do atual
Governo. Integra e continua a politica
do altimo com menor estardalhaco e
esta totalmente alinhado com o IPCC
e a Uniao Europeia (EU).

Na sua Unica referéncia ao nuclear,
e violando o seu principio de neutrali-
dade tecnolégica, o Governo afirma no
PNEC que “estao excluidas as tecnolo-
gias ligadas a fusao e fissao nuclear por
néo serem consideradas no ambito da
politica energética nacional atual e futu-
ra.” De igual modo, descarta outras for-
mas de producao de hidrogénio que
nao o verde.

O contributo das medidas do PRR,
para os objetivos e metas atualizados
em matéria de clima e energia em ter-
mos de financiamento, distribuem-se
por nove componentes totalizando 5464
milhdes com um periodo de execucao
até 2026. O risco de execucao eficien-
te é muito grande.

IMPACTOS DO PNEC NA ECONOMIA.
Na sua avaliacdo de impactos, o PNEC
refere: “A transformacao do sistema
energético terd implicacdes no resto
da economia, seja por via do investi-
mento em novas tecnologias, seja pela
alteracdo dos custos da energia ou
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dos fluxos econémicos entre os dife-
rentes setores. Os impactos da des-
carbonizacfo nos principais indica-
dores econémicos designadamente,
producao, consumo privado, investi-
mento e emprego, foram avaliados
através da ligacdo do modelo TIMES_PT
ao modelo GEM-E3 PT.”

(O TIMES_PT é um modelo tecnolo6-
gico de otimizacao que resulta da imple-
mentacao para Portugal do gerador de
modelos de otimizacao de economia -
energia - ambiente de base tecnoldgi-
ca TIMES desenvolvido pela Agéncia
Internacional para a Energia e o mode-
lo GEM-E3_PT ¢ um modelo de equili-
brio geral, ..., que permite simular cena-
rios para a economia portuguesa de
2005 a 2050... O GEM-E3_PT pode ser
ligado ao modelo TIMES_PT permitin-
do replicar as opcoes tecnolégicas e os
consumos energéticos definidos pelo
modelo tecnolégico).

Os resultados portugueses estao em
linha com os obtidos pela Comissao
Europeia com o TIMES e o GEM-E3 e
com o Relatério de Avaliacao de Impac-
to do Roteiro de Descarbonizacdo e a
Meta de Neutralidade Carboénica em
2050 que divulgou em 4 fev.24, factos
estes que consolidam a convic¢do do
Governo no PNEC.

REFLEXOES Aqui chegados, torna-se
oportuno apresentar algumas reflexdes:
» Nao se conhecem as competéncias
e independéncia das entidades que
acompanharam os modelos e, aparen-
temente, nao foi disponibilizado aos
potenciais interessados, nem os inputs
nem os resultados das opcoes avalia-
das, nomeadamente quais os pregos ao
longo do tempo das diversas tecnolo-
gias e o seu impacto no mix elétrico.

» Faz-se notar que os baixos custos de
producéo de eletricidade de fonte reno-
vavel é um input dos modelos e € a prin-
cipal vantagem que justifica muitas das
estratégias apresentadas, nomeada-
mente as dos gases renovaveis.

« Os futuros leiloes para produgao e
servicos de sistema devem privilegiar
as propostas de preco mais baixo e expli-
citar os valores de referéncia utiliza-
dos nos modelos acima referidos.

* Nenhum dos planos relevantes na
area de energia - PNEC2030, RNC2050,
PNI2030, PDIR e RMSA - explicita o
previsivel impacto financeiro das suas

opcdes, nomeadamente no preco da
energia.

» Com neutralidade tecnolégica, as
escolhas devem incidir na determina-
¢ao do custo de producao nivelado adi-
cionado dos custos induzidos no siste-
ma e da cobertura de riscos associa-
dos. As Tarifas de Acesso as Redes (TAR)
nao param de aumentar!

« Tecnologias imaturas como o hidro-
génio verde e o edlico off-shore flutuan-
te, ndo terdo justificacdo econdmica no
horizonte temporal deste PNEC.

« Para além da recente reavaliacao dos
investimentos a inserir no PPR, e que
tém um periodo de execucdo muito cur-
to, ndo se conhece um planeamento ope-
racional, com adequacao de recursos,
dos outros inimeros projetos do PNEC.

Assim, este PNEC é um bom trabalho
de recolha de informacao e compreen-
sao da estratégia da politica energéti-
ca do Governo mas ainda incompleto
e a precisar de algumas validagoes:

» Com tabus tecnoldgicos, que nao exis-
tem na generalidade dos paises euro-
peus, afastamo-nos da otimizagao dos
precos da energia.

« Com cedéncias ao rigor e transparén-
cia dos custos das tecnologias, o pais
saird muito prejudicado.

» Sem planeamento e uma muito com-
petente gestao operacional, os proces-
sos gerardo grandes entropias, preju-
dicarao a transicdo do nosso tecido
industrial, essencialmente constituido
por pequenas e médias empresas, € 0S
beneficios e metas do roteiro para a
neutralidade carbénica serdo muito
comprometidos.

Concluimos invocando o Programa do
Governo e que assente as suas decisoes
com:

“... realismo, imparcialidade, transpa-
réncia, integridade e competéncia deci-
séria, racionalidade econémica, sus-
tentabilidade financeira, neutralidade
tecnoldgica e competitividade para as
empresas e familias portuguesas.”

GOVERNO HONRADO, PRECISA-SE!

Ex- administrador da GDP e REN;
ex-Secretario de Estado da Energia;
Subscritor do Movimento Por Uma
Democracia de Qualidade e Subscritor
do Manifesto Civico contra

o0 Atraso Econémico e Social
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artes plasticas

O Filipe de Fraga,
obra convidada
do Museu
Gulbenkian

Executado em 1644, entrada ja a segunda

metade da carreira do grande pintor espanhol
(ativo de c. 1618 a 1660), o retrato impressiona
pela serena mestria e pelo aristocratico bom gosto.

JORGE FILIPE DE ALMEIDA
mais@ionline. pt

Encontra-se exposto até 9 de setembro
proximo no Museu Gulbenkian, como
obra convidada, um magnifico retrato
régio pintado por Velazquez (1599-1660).
Era o seu modelo Filipe IV de Espanha
e III de Portugal. Este texto € uma exor-
tacdo a que o leitor ndo perca a opor-
tunidade de admirar o chamado Filipe
de Fraga [tomando o nome da localida-
de onde foi pintado], antes que o qua-
dro atravesse o Atlantico e regresse a
Nova Iorque, a The Frick Collection a
que pertence.

Executada em 1644, entrada ja a segun-
da metade da carreira do grande pin-
tor espanhol (ativo de c. 1618 a 1660),
a obra impressiona pela serena mestria
e pelo aristocratico bom gosto, nunca
alardeado. Velazquez, que estava entao
na posse de meios técnicos talvez nun-
ca atingidos por outrem na dificil arte
da pintura, retratou o seu soberano no
decurso de uma campanha militar no
Aragdo, num casebre rustico, improvi-
sado em estiidio e onde necessario foi
rasgar uma janela de iluminacéo. O
régio modelo, que posou em trés ses-
soes, terd facilitado a tarefa ao seu pin-
tor, pois segundo a memoria do viajan-
te francés Francgois Bertaut, em 1659:
“Acompanha-se [Filipe IV] de tanta gra-
vidade que se porta e caminha como
uma estatua animada. Os que se lhe
aproximaram afirmam que, quando
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lhes falou, nunca o viram mudar de
semblante nem de postura; que os rece-
bia, escutava e lhes respondia com inal-
teravel impassibilidade, sem outro movi-
mento que o dos labios e da lingua”.
Poucos anos depois, em 1650, pintaria
Veldzquez o retrato do Papa Inocéncio
X, a melhor pintura que se podia admi-
rar em Roma exatamente um século
mais tarde, segundo o grande retratis-
ta inglés Joshua Reynolds — o que nao
é dizer pouco e por quem tinha autori-
dade na matéria. De volta a Madrid -
ap6s uma estadia romana que se pro-
longara demasiado, segundo a indole
placida do pintor, e para a impaciéncia
um pouco agastada do seu patrono régio
— fluiriam fleumaticamente do pincel de
Velazquez obras de transcendente mes-
tria, destiladas no recato do palacio real
e na intimidade de Filipe IV. Com efei-
to, Filipe visitava amitde o atelié do pin-
tor, onde desfrutava um privilégio ver-
dadeiramente régio: testemunhar a faci-
lidade e a graca Gnicas daquele génio
em acdo. Essa cumplicidade ficou bem
fixada em As Meninas (1656), um dos
pontos altos da pintura ocidental.
Velazquez auto-retratou-se empunhan-
do pincel e paleta, na penumbra discre-
ta de uma camara do Alcazar, onde se
pressente a presenca do casal régio, cuja
fugaz imagem se adivinha — emoldura-
da ou refletida? — em tultimo plano.
Reporta-se um episddio, saboroso para
os Portugueses, ocorrido no inicio de
dezembro de 1640, trés anos e poucos

meses antes de ter sido retratado o rei
em Fraga, e em que intervém o conde-
duque de Olivares, o todo-poderoso vali-
do de Filipe 1V, que Velazquez retrata-
ria mais de uma vez. Acabara o valido
de ter conhecimento certo da rebelido
ocorrida em Lisboa no primeiro dia
daquele més. O rei assistia a uma toura-
da madrilena com dignitarios estrangei-
ros e Olivares, de semblante carregado,
nao ousou interpelé-lo durante as horas
pelas quais o espetaculo se prolongou.
Finalmente, ja no palacio real, ganhan-
do coragem, o conde-duque ensaiou uma
espantosa pirueta de interpretacao (um
belo exemplo de spin, no dizer dos anglo-
saxoes): de semblante risonho, Olivares
congratulou o seu monarca pois acaba-

Velazquez retratou o
soberano num casebre
rustico, onde foi
necessario rasgar uma
janela de iluminacio

Filipe visitava amiude
o atelié do pintor,
onde testemunhava

a facilidade e a graca
daquele génio em acao

ra este de ganhar o direito as ricas e vas-
tas possessoes do duque de Braganca, D.
Joao, que escassos dias antes se rebela-
ra em Portugal. Nao se iludindo com a
mal afivelada alegria do seu valido, Fili-
pe, aparentando impassibilidade, ter-lhe-
4 ordenado uma solucao célere para o
problema recém-criado em Lisboa.

O conde-duque pertencia a grande fami-
lia andaluza dos Guzmaén — era primo de
D. Luisa de Gusmao. A admissao de
Velazquez na corte madrilena, em 1623,
se facilitada pela rede de contactos sevi-
lhanos do pintor, deveu-se em boa medi-
da ao patrocinio de Olivares, que dois
anos antes, quando da subida de Filipe
ao trono, ascendera a todo-poderosa posi-
¢do de valido.

O magnifico retrato equestre de Oli-
vares, que Veldzquez pintou cerca de
1634, acorda-se na perfeicdo com o sub-
titulo que Gregorio Marafién deu em
1936 a sua biografia do conde-duque:
“La pasion de mandar”. Empinado e apre-
sentando a sua garupa, o cavalo de Oli-
vares mais parece carregar um monar-
ca. A impressiva composicao tem o dom
de sugerir num relance a soberba e a
correspondente obsessao na defesa da
“reputacion”, que tanto marcaram, qua-
se patologicamente, a mente espanho-
la no seu “Siglo de Oro” e que acabariam
por arrastar a Coroa dos Austrias para
uma espetacular ruina.

E um lugar comum cumular o talen-
to de um bom retratista com o dom
suposto de conseguir ele sondar e expres-



sar a psicologia do retratado. Duvida-se
da existéncia de tal dom, pois na pince-
lada mais conseguida, quando muito,
poderd o pintor captar uma expressao
do seu modelo. E as expressoes sao 0s
espelhos dos fugazes estados da alma.
E a frequéncia destes tltimos, dentro
da sua multiplicidade, que compde a psi-
cologia individual, sempre tdo comple-
xa e, logo, impossivel de plasmar num
Unico retrato. Recorde-se Olivares na
obrigacao de dar ao seu soberano a ma
noticia da sublevacdo em Lisboa: sem-
blante carregado durante a tourada e
ja alegre no Alcazar.

No entanto, o rosto humano tem uma
marca de individualidade a que o nosso
cérebro € superiormente sensivel. Ai,
Veldzquez reina supremo, ou nao excla-
mou Inocéncio X “troppo vero!”, entre o
admirativo e o agastado, perante o eston-
teante “tour de force” que o seu retrato
de 1650 constituia?

Peculiar arte da pintura, onde Diego
da Silva Velazquez evoluiu com singu-
lar graca! Talvez a ela estivesse predes-
tinado pois, no feliz juizo de Paul Jamot:
“[...] maneira verdadeiramente incom-
paravel que € a prépria perfeicao da
pintura. Ela tem este privilégio Ginico
de satisfazer a0 mesmo tempo os igno-
rantes e os conhecedores. Uma tela de
Velazquez, particularmente uma cabe-
¢a por ele pintada, pois ele é antes de
tudo um retratista, é imediatamente
acessivel ao espetador menos versado
nos segredos do mester: este espetador

nela admira sem esforco a verdade, a
vida e o que lhe aparece como um efei-
to simples e marcante. No entanto, o
iniciado, que sabe das dificuldades da
arte de pintar, deleita-se com a ciéncia
maravilhosa, com a subtileza e os refi-
namentos que permitem a um artista
que foi cumulado de todos os dons pelas
fadas de realizar uma criagao tao seme-
lhante ou antes tao equivalente a obra
da natureza.”

Note-se que talento de primeira ordem
nao faltou a pintura europeia nos pri-
meiros dois ter¢os do século XVII, tan-
to em terras catélicas como em terras
protestantes. Nascidos uma geracao
antes de Velazquez: Rubens, de eston-
teante atividade polimorfa, que lhe gran-
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jearia a rececdo devida a um verdadei-
ro “grand seigneur” junto de varias cor-
tes europeias; Franz Hals, artesao de
uma sélida carreira de retratista da bur-
guesia de Haarlem.

Nascido tal como Velazquez em 1599,
mas falecido precocemente em 1641, van
Dyck, que retrataria com a maior desen-
voltura a oligarquia genovesa e a aristo-
cracia inglesa, esta a beira do precipicio
da guerra civil dos anos de 1640.

Rembrandt, cuja morte, em 1669, anun-
cia ja o ocaso do século de oiro da pin-
tura holandesa; em Amesterdao, os triun-
fos e os contratempos deste génio trans-
cendente elevaram a arte holandesa
acima de qualquer limitacdo burgue-
sa, atraindo, absorvendo e transportan-
do os contemporaneos retratados para
um universo pictérico incomparavel,
um dos pontos altos da arte do Ociden-
te. No entanto, distintamente de Velazquez,
o dom fulgurante de captar a individua-
lidade do rosto nao lhe fora concedido.
Confirme-se tal facto através da visita a
galeria, nem por isso menos gloriosa,
das dezenas de auto-retratos de Rem-
brandt; transpiraram também queixas
de clientes, que nao se reconheciam nos
seus retratos.

Vermeer, a esfinge de Delft, que alcan-
dorou a “peinture de genre” a um nivel
insuspeitado, na sua relativamente cur-
ta carreira, terminada em 1675.

Seria injusto omitir dois grandes nomes
da pintura francesa seiscentista: Pous-
sin, talento de pendor classicista, que

tanta influéncia viria a ter na escola fran-
cesa; Champaigne, ao servico do cardeal
Richelieu, de quem nos deixou memo-
raveis retratos.

Pintores de primeira dgua preserva-
ram assim os rostos de Richelieu e de
Olivares, precisamente quando estes dois
grandes rivais estavam envolvidos no
duelo mortal pela hegemonia europeia.

As décadas de vida de Velazquez sao
as seis décadas finais do século do bar-
roco (1559-1660), de uma época classifi-
cada de Idade Dourada da Europa por
Hugh Trevor-Roper. Hipérbole? Talvez
nao, se nos lembrarmos dos seguintes
nomes de contemporaneos: Shakespea-
re, Cervantes, Galileu,

Kepler, Descartes, Espinosa, Bacon,
Rembrandt e Velazquez, para so citar
astros de primeira grandeza. A Europa
fervilha de talento e de convulsoes, tam-
bém. E em 1633, com a Guerra dos Trin-
ta Anos em pleno curso, que Jacques
Callot publica a impressiva série de gra-
vuras “As grandes misérias da guerra”.
As terras alemas sofriam entdao uma
devastacao s6 comparavel com a catas-
trofe de 1943-45.

Como poténcia hegemonica, mesmo
que em declinio acelerado, Espanha viu-
se envolvida em todos estes conflitos:
Paises Baixos, Alemanha, Italia, posses-
soes ultramarinas, nelas se incluindo as
portuguesas e, apos 1635, Franca, foram
palcos onde o poderio espanhol se foi
estiolando irremediavelmente, sendo a
década de 1640 marcante pelo acelerar
do processo. Dois grandes momentos
selaram este colapso: em 1648, cedén-
cia da pretensao espanhola sobre a Holan-
da; em 1659, tratado de paz com a Fran-
¢a, que assumiu entao a posicao hege-
monica que fora antes da Espanha.

No Alcazar madrileno e na intimidade
da familia real, foi certamente dado a
Velazquez testemunhar este continua-
do declinio politico. Mas, foi ator mais
direto, também: em 1660 coube-lhe o
papel, no seu cargo de Aposentador Mayor
de Palacio, de preparar e decorar o local
de entrega da princesa Maria Teresa a
seu noivo Luis XIV, na Ilha dos Faisoes,
sobre o rio Bidasoa. Morreria o pintor
poucas semanas mais tarde, ja em Madrid.

Reforca-se o apelo ao leitor para que
se desloque ao Museu Gulbenkian, den-
tro dos poucos dias que restam para ai
poder sentir a presenca de um Velazquez
de primeira agua. No Filipe de Fraga
admirara o retrato de um rei de Portu-
gal, o terceiro desse nome, cujo reinado
lusitano se iniciou em 1621 e terminou,
de facto, no dia primeiro de dezembro
de 1640. No dia 17 de setembro de 1665,
morreu Filipe, cingindo ainda a coroa
portuguesa, no seu entendimento. Cer-
tamente, nao ignoraria aquele monarca
que a batalha de Montes Claros, essa
segunda Aljubarrota, ocorrida exatamen-
te trés meses antes, augurava a separa-
¢ao definitiva dos dois reinos ibéricos. O
reconhecimento, de jure, de tal facto ocor-
reria em 1668, escassos trés anos apos
a morte de Filipe, aquele a quem os seus
stibditos chamaram “rei planeta”.
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Futebol.

Futebol

O treinador
que soube
ser diferente

Sven-Goran Eriksson morreu ontem,
aos 76 anos, mas deixa um legado que
devia ser respeitado em Portugal, onde
o futebol é, muitas vezes, mal tratado
pela sua propria gente. Respect!

JOAO SENA
Joao.sena(@ionline. pt

O treinador que marcou uma época no
futebol portugués perdeu a luta contra
o cancro no pancreas e faleceu ontem,
com 76 anos. A noticia era esperada des-
de janeiro deste ano, quando os médi-
cos lhe deram “na melhora das hipéte-
ses um ano de vida. Na pior das hipote-
ses, ainda menos”, disse na altura de
forma crua e aberta ao mundo. Confir-
mou-se o pior cenario.

O préprio Eriksson estava consciente
disso como se depreende da mensagem
de despedida divulgada na semana pas-
sada. “Tive uma boa vida. Acho que todos
nos estamos com medo do dia em que
morremos. Espero que me lembrem
como uma pessoa positiva que fez tudo
o que podia fazer. Nao se lamentem, sor-
riam. Obrigado por tudo, treinadores,
jogadores e publico. Tem sido fantasti-
co. Cuidem de vocés e cuidem das vos-
sas vidas. E vivam-nas. Adeus», finalizou.
Esta emocionante mensagem aparece
num documentario biografico da Ama-
zon Prime Video, que vai estar disponi-
vel em breve, onde além de falar sobre
futebol, aborda também a doenga e como
deseja ser lembrado ap6s a sua morte.
Eriksson viveu os tltimos dias em Sun-
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ne, na Suécia, onde teve a companhia da
familia e dos amigos mais préximos, que
0 acompanhavam no seu passeio prefe-
rido pelo lago Fryken. O passeio era boni-
to, mas acabou!

RECONHECIMENTO Desde que anunciou
o seu problema de satide e a expectati-
va médica, Eriksson lutou contra a mal-
dita doenca de modo a tornar os seus
altimos meses menos pesados depois de
uma vida de sucesso. Apesar de se sen-
tir cada vez mais fragil, Eriksson arran-
jou forcas para estar presente nas diver-
sas homenagens realizadas nos estadios
por onde passou como treinador. Foram
homenagens bonitas e emocionantes
que o deixaram feliz, bastava ver o seu
sorriso, que foi coisa que nunca perdeu...
até ontem. Teve igualmente a oportuni-
dade de concretizar um sonho antigo:
treinar o mitico Liverpool, nem que fos-
se por um dia. “Quando era treinador
sempre sonhei orientar o Liverpool, mas
isso nunca aconteceu. O meu pai € adep-
to do clube, pelo que o meu amor pelo
Liverpool vem dai. Estive perto uma vez,
houve conversas”, lembrou. Em marco
deste ano, subiu ao relvado de Anfield
Road como técnico dos reds numa par-
tida amigavel de velhas glérias contra o
Ajax, que venceu por 4-2. Despediu-se

como um grande. O famoso hino do Liver-
pool, “You’ll Never Walk Alone”, fez todo
o sentido nessa tarde.
Em abril, o Benfica organizou uma sen-
tida homenagem ao técnico sueco no
Estddio da Luz. Eriksson foi ao relvado
acompanhado por 21 dos seus ex-joga-
dores com as bancadas de pé a aplaudir,
num momento que ficou na memoria
do técnico e na histéria do clube. Foi
uma noite de gente feliz com lagrimas.
Na Lazio ergeu troféus europeus com a
conquista de uma Taca das Tagas e Super-
taca europeia, e foi também ai que os
adeptos laziale lhe prestaram uma jus-
ta homenagem em pleno estadio.
Sven-Goran Eriksson deve ser lembra-
do como homem, mas também como
um excelente treinador, que marcou a
diferenca relativamente a maioria dos
treinadores pela sua forma de estar e
de se relacionar com os jogadores e com
os agentes ligados futebol. No futebol-
zinho portugués dado a arranjinhos e
favores, onde muitos se gabavam de
dizer que “o que hoje é verdade, ama-
nha é mentira”, sobressaiu a elegancia
do técnico sueco, mesmo que isso fosse
contra a ordem instituida. Na verdade,
Eriksson mudou a mentalidade do fute-
bol portugués pelo fairplay, educacao,
cordialidade e, quando era necessario,

frontalidade, mas também pelo modo
de treinar e jogar.

APOSTA VENCEDORA Era quase um des-
conhecido quando, aos 34 anos, venceu
a Taca UEFA com o Gotemburgo, foi esse
triunfo que levou o presidente do Benfi-
ca Fernando Martins a contrata-lo em

Durante os 42 anos

de carreira, Eriksson
treinou alguns grandes
clubes europeus e varias
selecOes nacionais

"Treinou por duas vezes
o Benfica e tornou-se
um admirador de
Portugal, onde tinha
uma casa de férias



1982 para substituir o htingaro Lajos
Baroti. Foi uma aposta ganha, ja que o
treinador sueco revolucionou o futebol
das 4guias nas duas vezes que esteve em
Portugal (1982-1984 e 1989-1992), soman-
do varios sucessos desportivos. Ganhou
trés campeonatos nacionais, uma Taca
de Portugal e uma Supertaca. A nivel
europeu, levou o Benfica a final da Taca
UEFA em 1982/83 frente ao Anderlecht,
no computo das duas maos os encarna-
dos perderam (1-2). Na época 1989/90,
jogou a final da Taca dos Clubes Cam-
pedes Europeus frente ao poderoso AC
Milan e nova derrota (0-1).

Durante a sua carreira treinou outros
clubes europeus como o Manchester City,
Leicester, Lazio, Roma, Fiorentina e
Sampdoria, com a particularidade de ter
conquistado titulos em todos os paises
onde treinou. Em 2001, Sven-Goran Eriks-
son tornou-se o primeiro treinador nao
britanico a orientar a selecao de Ingla-
terra. Treinou a chamada geracédo de
ouro com futebolistas como David
Beckham, Steven Gerrard, Wayne Roo-
ney e Frank Lampard e levou a sele¢io
dos trés ledes aos quartos de final em
trés grandes torneios. Foi ainda selecio-
nador do México, da China e terminou
a carreira como técnico das Filipinas.
Eriksson trabalhou em varios continen-

Sven-Goran Eriksson teve
a merecida homenage!
no Estadio da Luz em abr

tes e treinou 16 equipas e selecoes nacio-
nais ao longo de 42 anos de carreira.

REAGOES O Benfica foi dos primeiros clu-
bes a manifestarem-se sobre a morte de
Sven-Goran Eriksson. Num comunica-
do pode ler-se “Muito para além dos titu-
los, a marca de Eriksson no futebol por-
tugués foi a de um revolucionario, de um
treinador a frente no seu tempo. No pla-
no social, destacou-se sempre pela ele-
gancia, educacio e urbanidade. Um trei-
nador e um homem a Benfica”.

Igualmente sentidas foram as palavras
de Toni, antigo adjunto do técnico sue-
co “Eriksson parte, mas sabe que fica
nos coracdes de todos os benfiquistas e,
acredito até, portugueses, pela forma
como esteve no desporto. E uma noticia
muito triste. Este ano partiram varios
amigos e, mesmo sendo uma morte anun-
ciada, foi alguém com quem criei lacos
desde 1982”7, lembrou.

Sporting e FC Porto colocaram a riva-
lidade de lado e deixaram as condolén-
cias aos familiares e amigos de Sven-
Goran Eriksson através das redes sociais.
A Federacao Portuguesa de Futebol, a
Liga Portuguesa de Futebol Profissional,
o Sindicato de Jogadores, a EUFA e a
FIFA também lamentaram a morte do
antigo treinador.

Portugal
conquistou
seis medalhas
no Mundial

de canoagem

Quatro canoistas
portugueses conquistaram
seis medalhas, duas

de ouro, em Samarcanda.

Portugal conquistou seis medalhas,
duas de ouro, trés de prata e uma de
bronze, no Mundial de canoagem de
velocidade - distancias nao olimpi-
cas, que se realizou na longinqua
Samarcanda, no Uzbequistao. Foi um
fim de semana em grande para Fer-
nando Pimenta, Teresa Portela, Fran-
cisca Laia e Messias Baptista, que
sempre que iam para a agua “pesca-
vam” uma medalha. Apenas a sele-
¢do neutra, formada por atletas rus-
sos e bielorrussos, e a Hungria con-
seguiram mais medalhas. Importa
salientar que estes resultados foram
conseguidos com embarcagdes pro-
duzidas em Portugal pelo fabrican-
te Nelo. Portugal comecou bem ao
vencer a final K2 500 m misto com
Messias Baptista e Teresa Portela.
Foi um sprint emocionante para che-
gar ao titulo mundial, a dupla por-
tuguesa terminou com uma décima
de segundo de vantagem sobre a equi-
pa de Atletas Neutros Individuais. A
segunda medalha de ouro foi conquis-
tada por Messias Baptista na prova
K1 200 m. A partida néao foi famosa,
mas conseguiu uma reviravolta impres-
sionante e venceu a justa o polaco
Jakub Stepun “esta € a distincia que
mais gosto. Posso dizer que sou o mais
rapido do mundo”, disse Baptista.
Fernando Pimenta conquistou duas
medalhas de prata em K1 500 e K1
5.000 m nas competicoes individuais.
“E bom voltar as competices e aos
pédios internacionais. O domingo foi
um dia duro, mas produtivo, com boas
sensacoes e boa prestacoes. A época
ainda nao acabou”, frisou o vice-cam-
peao do mundo, que prepara ja novas
conquistas. Os feitos dos canoistas
portugueses estenderam-se a catego-
ria K4 misto 500 m onde Teresa Por-
tela/Fernando Pimenta/Messias Bap-
tista/Francisca Laia terminaram em
terceiro lugar.
Jodo Sena

LINHA LATERAL

Sporting recebe
FC Porto na luta
pela lideranca

FUTEBOL Sabado ¢ dia de classi-
co do futebol portugués. O cam-
peao nacional Sporting recebe o
renovado FC Porto (20h30) no
jogo grande da quarta jornada.
As duas equipas ja se defronta-
ram esta época para a Superta-
¢ao, com os portistas a conquis-
tarem o troféu com uma vitéria
(4-3), depois de terem estado a
perder por dois golos. A jogar em
casa, os ledes querem a desforra.
A jornada comeca na sexta-feira
com a deslocacdo do Benfica ao
campo do Moreirense (20h15).

Covid-19 travou
Joao Almeida
na Volta a Espanha

CICLISMO Joao Almeida estava
na luta pela vitéria, mas foi obri-
gado a abandonar a prova de ter
testado positivo a covid-19 a par-
tida para a 9.2 etapa. “Nao era
desta forma que tinha idealiza-
do terminar a Vuelta. Pela minha
satde e dos meus companhei-
ros de equipa e do pelotio s6 me
resta recuperar desta infecao
viral”, disse o ciclista. Rui Cos-
ta ja tinha desistido por queda.
O’Conner lidera com 3.53 m de
vantagem sobre Roglic e Nélson
Oliveira ocupa a 65.2 posi¢ao.

Otimismo e vontade
de superacao
nos paralimpicos

JOGOS PARALIMPICOS Comecam
amanha em Paris os Jogos Para-
limpicos, evento destinado a pes-
soas com diferentes tipos de defi-
ciéncia, e que vai reunir 4.400
atletas. Portugal esta presente
com uma delegacao de 27 atle-
tas que vao competir em dez
modalidades: atletismo, badmin-
ton, boccia, canoagem, ciclismo,
natacao powerlifting, tiro e tria-
tlo. O objetivo principal é supe-
rar as duas medalhas de bron-
ze conquistadas em Toquio 2021.
Ha grande otimismo e desejo de
superacao na comitiva portu-
guesa, que vai participar num
nimero recorde de modalida-
des, apresenta uma média de
idades muito baixa (31 anos) e
tem o maior réacio de participa-
¢ao feminina de sempre.
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Festa de anos incrivel

W Madonna, a rainha da pop celebrou 66 anos na passada sexta-
feira, 16 de agosto. Para assinalar a data especial, a artista este-
ve em Pompeia, Italia, com uma visita as ruinas daquele sitio
arqueoldgico e um encontro com jovens do grupo de teatro
local. “De volta a Italia, parabéns para mim”, escreveu na legen-
da das imagens que partilhou nas redes. Madonna publicou ain-
da fotografias com os filhos e com o seu novo amor, Akeem
Morris, de 28 anos. De acordo com a revista People, a cantora
norte-americana esteve hospedada no resort de cinco estrelas
Villa TreVille, em Positano, onde um quarto pode custar mais
de 2 mil délares por noite (cerca de 1800 euros).

De volta aos palcos?

B A banda Oasis, que abandonou os palcos em 2009, ira voltar
aos holofotes no préximo ano. De acordo com a imprensa norte-
americana, Noel e Liam Gallagher, que ficaram chateados, terao
colocado um ponto final as suas divergéncias, e encontram-se a
planear uma série de concertos em Londres e Manchester.
Além disso, a imprensa avanca que a banda podera vir a ser
cabeca de cartaz do festival de Glastonbury, no ano em que se
assinalara o 30° aniversario do seu segundo album, “(What’s
The Story) Morning Glory?”. Os fas comecaram a especular que
havia uma reconciliacdo entre os irméos Gallagher quando,
num video comemorativo dos 30 anos de “Definitely Maybe”,
Noel teceu elogios ao seu irmao mais novo.

“Levei como uma explosao na cara”
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M Sid Wilson, DJ e membro
dos Slipknot, foi hospitali-
zado apos ter sido vitima
de um acidente, ficando
com varias queimaduras
espalhadas pelo corpo.
Numa mensagem publica-
da nas suas redes sociais, 0
miusico aparece deitado
numa cama de hospital. E
refere o que aconteceu:
“Levei com uma explosao
na cara”, explica. “Vou ficar
bem, mas fiquei com quei-
maduras graves no rosto e
nos bragos. Tenho o corpo
todo chamuscado, as
sobrancelhas também, e

bolhas nos labios”, disse.
Ainda nao sao conhecidos
detalhes sobre o acidente,
mas a sua parceira, a atriz
Kelly Osbourne, adiantou
que o acidente sucedeu
durante uma queima de
amontoados. “Ele incen-
diou-se, literalmente.
Explodiu tudo”. Apesar dos
ferimentos, a banda anun-
ciou que Wilson vai estar
em condic¢des para se apre-
sentar no préximo domin-
g0, quando a digressao
Here Comes The Pain che-
gar ao festival Rocklahoma.

Max Verstappen
de férias em Portugal

W O piloto neerlandés Max
Verstappen € mais uma das
figuras internacionais a esco-
lher Portugal para gozar uns
dias de férias. Acompanhado
pela namorada, Kelly Piquet,
esteve na Comporta com o

piloto portugués Anténio Félix

da Costa. Mais tarde, o atual

tricampedo do mundo de For-

mula 1 foi visto no Algarve a
almocar num restaurante na

Ilha Deserta - o video foi parti-

lhado nas redes sociais.

Nascimentos

Jack Blues

24/08/2024

Hailey Bieber foi mae de
um menino. A revelagéo
foi feita pelo pai,

o cantor Justin Bieber,
de 30, que partilhou
uma foto do pé do bebé.

Emery Sol

25/08/2024

“Os nossos coracoes
estao cheios”, escreveu
Lea Michelle, antiga
estrela de Glee, apos
nascer a segunda filha.

Obituario

Edmundo Cruz

ARTISTA PLASTICO

Foi distinguido com varios
prémios, como a Medalha
de Prata Mérito Municipal
de Sintra. Morreu no
Hospital Amadora-Sintra,
aos 94 anos.

Catherine
Ribeiro
CANTORA

A cantora francesa

de origem portuguesa
morreu num lar,

em Martigues, no sul
de Franca, aos 82 anos.
Foi classificada como
“grande sacerdotisa

da cancéo francesa”.

Christoph Daum

TREINADOR

O antigo jogador e
treinador alemé&o lutava
contra um cancro no
pulm&o desde 2022.

Ja ndo treinava qualquer
equipa ha sete anos,
quando foi selecionador da
Roménia. Tinha 70 anos.

José Guilherme

EMPRESARIO

Empresario ficou
conhecido por ter dado
14 milhdes de euros ao
antigo presidente Banco
Espirito Santo (BES)
Ricardo Salgado. Morreu
na noite da ultima
quinta-feira, aos 78 anos.



Passatempos

PALAVRAS CRUZADAS
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HORIZONTAIS: 1 - Divertimento (pop.). Oxido ou hidréxido de calcio. 2 - A minha
pessoa. Adorado. Li. 3 — Escoa agua de terrenos alagados. Que tem o feitio de ovo
(pl.). 4 - Fundo do crivo ou da peneira. Montes que delimitam a Europa da Asia. 5 -
Faixa estreita de terra que liga uma peninsula ao continente. Semelhante. 6 — Antigo
dé. Batraquio. Apenas. 7 — Variedade de quartzo, de cor purpurea ou violeta, usada
como gema. Pedra de moinho. 8 — A ti. Obra (abrev.). Enguia. 9 — Anel. Moluscos
comestiveis, lamelibranquios, da familia dos Ostreideos, em Portugal criados em
viveiro (sing.). 10 - Ma-fé. Saudacgéo. Satélite da Terra. 11 — Abate. Letra grega.
VERTICAIS: 1 — Primeiro Papa. Preso. 2 — Emanagéo de um corpo ou substancia.
Osso longo que constitui 0 endosqueleto do brago. 3 — Minoria prestigiada constitui-
da por aqueles que sado considerados superiores. Cumprimento. 4 — Prejuizos. Porco.
Letra grega (inv.). 5 — Ave pernalta. Conjunto de clas. 6 — Simbolo quimico do Galio.
Algumas. Ecoa. 7 — Amo. Deusa grega do mar. 8 — Conjunto de ovos produzidos
pelos peixes. Ir embora. 9 — Planta herbacea da familia das Umbeliferas. Casa (inv.).
10 - Informa. O maior dos mantras do hinduismo (inv.), Patria de Abrado. 11 — Lirio.
Curso de agua natural. Alimento.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

N

o u b~ W

= -

[ [T I

HORIZONTAIS: 1 - Afecgdo devida a uma avitaminose. Epoca. 2 — Arma bran-
ca, de lamina curta e larga, com dois gumes. Erro. 3 — Retoca. Rio da Suica.
Cento e um em romano. 4 — Bolo chato e circular usado na Asia. Protelaram. 5
— Diminutivo de Avo. Duende. 6 — Conjunto de trés. Ave pernalta. 7 — Desmonta.
Cerne. 8 — Ruido. Sai aos Sabados. Lacos. 9 - Lista. Proibir. 10 — Equilibrista.
Autores. 11 — Unico. Nota musical. Contracgao de preposicdo e artigo.

VERTICAIS: 1 - Vocabulos. Campedo. 2 — Matou o pai e casou com a mae.
Sujo (fig.). 3 — Lodo. Medo. 4 — Nome de letra. Prefixo de trés. Na linguagem
dos chats, significa muito riso. 5 — Simbolo quimico do Galio. Melodias. Simbo-
lo quimico do Bario. 6 — O primeiro homem. Conjunto de ovos de um peixe. 7 —
Adorais. Asa do nariz. 8 — Brisa. Tanto. 9 — Antigo artigo definido. Originaria de
Roma. 10 — Aqui. Neste momento. 11 — Encoraja. Artigo definido. Atmosfera.
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Sismo. Portugal nao 1
assim desde 2009

Nao foram registados feridos nem danos significativos,
mas muitos dos portugueses acordaram em sobressalto.
Neste dia, em 1966, a terra também tremuia.

MARIA MOREIRA RATO
maria.rato@ionline. pt

O relégio marcava 11 minutos depois das
5h desta segunda-feira quando Portugal
tremeu. O sismo de magnitude 5,3 na
escala de Richter teve o epicentro a cer-
ca de 60 quilémetros a oeste de Sines. O
Instituto Portugués do Mar e da Atmos-
fera (IPMA) informou que o tremor acon-
teceu a uma profundidade de 10,7 qui-
lémetros. Embora tenha sido sentido em
varias regioes do sul de Portugal e na
zona metropolitana de Lisboa, incluin-
do o distrito de Settibal, ndo foram repor-
tados danos significativos nem vitimas.

O Centro Sismolégico Euro-Mediterra-
nico avaliou o sismo com uma magnitu-
de de 5,1 e uma profundidade de 5 qui-
lémetros, enquanto o USGS - servico geo-
légico dos EUA - estimou uma magnitude

de 5,4. O IPMA recebeu milhares de tes-
temunhos sobre o evento, sendo que
qualquer pessoa pode preencher o for-
mulério disponivel online. Tanto que o
site do IPMA “foi abaixo” devido ao ele-
vado niimero de acessos registado num
curto espaco de tempo, segundo o movi-
mento CpC: Cidadaos pela Cibersegu-
ranca. Ja foram verificadas réplicas e a
Camara Municipal de Lisboa anunciou
que lancara uma aplicacao - intitulada
de LxReSist — que permitira que os cida-
daos verifiquem o risco sismico dos edi-
ficios onde vivem.

Curiosamente, a 26 de agosto de 1966,
a terra também tremeu. De acordo com
informacao veiculada a época pelo Did-
rio de Lisboa, o “sismo de pequena inten-
sidade causou natural apreensao”. Prin-
cipalmente, nos habitantes da capital
portuguesa. A semelhanca daquilo que

aconteceu agora, no Instituto Dom Luiz,
Observatério Meteorolégico e Geofisico
de Portugal, “foi recebido um elevado
nimero de comunicacoes telefénicas,
como acontece sempre que se registam
abalos teltiricos”. Lia-se que o sismo fora
de “3-4 na escala internacional”.

Nao era sentido um sismo de tao ele-
vada magnitude, em territério nacional,
desde 17 de dezembro de 2009. Com
magnitude 6,0 na escala de Richter, ocor-
reu a 01h37 e teve epicentro no mar, a
10 km de profundidade, a oeste de Gibral-
tar, a cerca de 185 km a oeste de Faro e
264 km a sudoeste de Lisboa. Este foi o
sismo mais forte registado no pais des-
de o de 1969. Depois do sismo de 2009,
o mais semelhante aquele que se veri-
ficou ontem foi o da Madeira, em mar-
¢o de 2020, com uma magnitude de 5,1
na escala de Richter.

Presidenciais: Montenegro
defende quadro do PSD

PORTUGAL Luis Montenegro ja defendeu
um perfil para o candidato as presiden-
ciais que vai decorrer em 2026, acenan-
do com um candidato abrangente, mili-
tante do partido e que chegue a eleito-
res de outras areas politicas. Este é um
dos destaques da mocgao de estratégia
global que o presidente do PSD vai apre-
sentar nas eleicoes diretas e no congres-
so do partido, ja em setembro.

IRS. Salarios até 1175
euros com 0% de retencao

PORTUGAL As novas tabelas de reten¢ao
na fonte de IRS, publicadas esta segun-
da-feira, contam com um mecanismo, a
aplicar em setembro e outubro, que se
vai traduzir numa taxa de retencdo de
0% naqueles dois meses para salarios
brutos até 1.175 euros. O objetivo deste
mecanismo é compensar o imposto reti-
do a mais pelos contribuintes desde o
inicio do ano.

Homem mais velho
do mundo faz 112 anos

REINO UNIDO John Alfred Tinniswood, o
homem mais velho do mundo, comple-
tou 112 anos na segunda-feira. Segundo
o The Guardian, Tinniswood diz que “nao
ha segredo para a longevidade”, apenas
“sorte”. Quando era jovem era bastante
ativo e sempre caminhou muito. Hoje,
ainda administra as préprias financas,
gosta de acompanhar as noticias pela
radio e sai da cama sozinho de manha.
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Pinto da Costa

Nao vi ainda na integra

as entrevistas que deu

ao universo TVI, mas dos
destaques nao deixa de ser
impressionante como um
homem que quase levou
um clube a faléncia vem
falar com a moral dos titulos
que ganhou. Isso ninguém
lhe pode tirar, mas o cami-
nho seguido no fim & intole-
ravel. Ficava-lhe bem um
pedido de desculpas aos
associados do FC Porto.

Luis Montenegro

O novo Anténio Costa, que
tudo promete, bem pode
ter o apoio dos reformados,
mas nao se vislumbra um
rumo para o pais sair da
cepa torta. A novela do can-
didato presidencial langada
pelo seu lider parlamentar
também é incompreensivel.

Israel

Um pais em guerra com

a Palestina parece também
estar a beira de uma guerra
civil. Os ultraortodoxos
demonstram que ndo séo
muito diferentes dos
militantes do Hamas e faz
falta alguém que ponha na
ordem esses radicais que se
acham uma casta superior...
até em relag@o aos judeus
comuns... Vitor Rainho



